
יר  הֶעָשִׁ נֵי  פְּ עַל  ה'  בַּ לַבּוֹטֵחַ  שׁ  יֵּ - שֶׁ י  שִּׁ יִתְרוֹן שִׁ

מַיִם.  בֵל יוֹרֵד לוֹ מִן הַשָּׁ תֵּ דוֹל בַּ הַגָּ

ל  לְמָשָׁ סְפּוֹ,  מִכַּ רָחוֹק  עֵת  כָּ מְצָא  נִּ שֶׁ יר  הֶעָשִׁ

רְטִיסֵי  כַּ לוֹ  וְאָבְדוּ  מְרֻחָק,  מָקוֹם  בְּ טִיּוּל  בְּ

וְעַד  הָעֵת,  אוֹתָהּ  בְּ מוּר  גָּ עָנִי  כְּ הוּא  רַאי,  הָאַשְׁ

לֵיהָנוֹת  יָכוֹל  הוּא  אֵין  לִמְקוֹמוֹ  יָשׁוּב  א  לֹּ שֶׁ

רְנָסָתוֹ  פַּ ה'  בַּ הַבּוֹטֵחַ  וְאִלּוּ  הָרַב.  מוֹנוֹ  מִמָּ

מַאֲמַר  כְּ עוֹלָם  בָּ מְצָא  נִּ שֶׁ מָה  ל  מִכָּ לוֹ  מֻבְטַחַת 

י לֹא  ן...לְמַעַן הוֹדִיעֲךָ כִּ אֲכִלְךָ אֶת הַמָּ תוּב "וַיַּ הַכָּ

ל מוֹצָא פִי  י עַל כָּ חֶם לְבַדּוֹ יִחְיֶה הָאָדָם, כִּ עַל הַלֶּ

ה' יִחְיֶה הָאָדָם". 

עוֹלָם,  בָּ יוֹתֵר  בְּ רוּעַ  הַגָּ קוֹם  מָּ בַּ הוּ  יִשְׂרָאֵל שָׁ עַם 

מָזוֹן  יׂג  לְהַשִּ ר  אֶפְשָׁ אִי  בּוֹ  שֶׁ צָחִיחַ  ר  מִדְבָּ בְּ

ם נָתַן לָהֶם הַבּוֹרֵא  וְקָא שָׁ ים. דַּ אֶמְצָעִים טִבְעִיִּ בְּ

ל מַלְאָכִים,  מַיִם, לֶחֶם שֶׁ ן מִן הַשָּׁ רַךְ אֶת הַמָּ יִתְבָּ

עוֹלָם.  בָּ עָמִים שֶׁ ל הַטְּ ן הָיָה לִטְעֹם בּוֹ אֶת כָּ תָּ נִּ שֶׁ

נִים לוֹ מְזוֹנוֹ  ן, וּמְזַמְּ ה' הוּא מֵאוֹכְלֵי הַמָּ הַבּוֹטֵחַ בַּ

יָדוּעַ  כֵן  מוֹ  כְּ רוֹת,  וְנִסְתָּ לְאִיּוֹת  פִּ דְרָכִים  בִּ

ם  שֶׁ הַגֶּ אֶת  עָצַר  שֶׁ בִיא  הַנָּ הוּ  אֵלִיָּ עִם  עֲשֶׂה  הַמַּ

לוֹ  אָמַר  יִשְׂרָאֵל.  מֶלֶךְ  אַחְאָב  נֵי  מִפְּ וּבָרַח 

נַחַל  בְּ רְתָּ  וְנִסְתַּ "לֵךְ  ג')  י"ז,  (מְלָכִים א,  "ה:  בָּ הַקָּ

יתִי  צִוִּ הָעֹרְבִים  וְאֶת  ה  תֶּ שְׁ תִּ חַל  מֵהַנַּ וְהָיָה 

וּבָשָׂר  לֶחֶם  לוֹ  מְבִאִים  וְהָעֹרְבִים  ם.  שָׁ לְךָ  לְכַלְכֶּ

ים  פָרְשִׁ ירִים הַמְּ עָרֶב". מַסְבִּ קֶר וְלֶחֶם וּבָשָׂר בָּ בֹּ בַּ

ל מֶלֶךְ אַחְאָב, שוֹׂנְאוֹ  חוֹ שֶׁ טְבָּ יעַ מִמִּ הָאֹכֶל הִגִּ שֶׁ

תְאַכְזֵר  מִּ שֶׁ עוֹף  זֶהוּ  הָעוֹרֵב.  ע"י  הוּ,  אֵלִיָּ ל  שֶׁ

וְקָא  דַּ מָזוֹן,  לְלֹא  ן  קֵּ בַּ גּוֹזָלָיו  אֶת  וּמוֹתִיר  לְבָנָיו 

עַד  הָאֹכֶל  יעַ  יַגִּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  רְצוֹת  בִּ לִיחַ.  הַשָּׁ הוּא 

הַבּוֹרֵא  לוּחֵי  שְׁ יִהְיוּ  עוֹלָם,  רוּאֵי  בְּ וְכָל  לַבּוֹטֵחַ, 

עוֹלָם וּבְכָל עֵת . כָל מָקוֹם בָּ רְנָסָתוֹ, בְּ לֹחַ לוֹ פַּ לִשְׁ
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עוֹלָם טְחוֹנוֹ בָּ מְפַרְסֵם אֶת בִּ

רוֹ מְפַחֵד  חָכְמָתוֹ וּבְעָשְׁ הַבּוֹטֵחַ בְּ בִיעִי - שֶׁ יִתְרוֹן שְׁ

נּוּ  יקוּ מִמֶּ רוֹ וְיַעְתִּ א יְגַלּוּ אֶת סוֹד עָשְׁ מָּ נֵי אָדָם שֶׁ מִבְּ

יְדֵי  עַל  בּוֹ  עַ  לִפְגֹּ נַסּוּ  יְּ שֶׁ אוֹ  רְנָסָתוֹ,  פַּ מְקוֹר  אֶת 

אֶת  שׁוֹמֵעַ  הוּא  שֶׁ עַם  פַּ כָל  בְּ לְטוֹנוֹת.  לַשִּׁ נָה  הַלְשָׁ

וְגוּפוֹ  עִימָה  פְּ מַחְסִיר  לִבּוֹ  הַכְנָסָה',  'מַס  ה  לָּ הַמִּ

ץ.  וֵּ מִתְכַּ

וּם אָדָם  אֵינוֹ יָרֵא מִשּׁ ה' לֹא רַק שֶׁ תוֹ הַבּוֹטֵחַ בַּ לְעֻמָּ

מוֹ  כְּ בָר  הַדָּ מְפַרְסֵם  הוּא  א  אֶלָּ טְחוֹנוֹ,  בִּ מֵחֲמַת 

ים (נ"ו, י"ב)  תְהִלִּ לוֹם בִּ לֶךְ עָלָיו הַשָּׁ וִד הַמֶּ אָמַר דָּ שֶׁ

לִי"  אָדָם  עֲשֶׂה  יַּ מַה  אִירָא,  לֹא  י  טַחְתִּ בָּ אלֹקִים  "בֵּ

כְנֵעַ אֲחֵרִים לִהְיוֹת בּוֹטְחִים  א הוּא מְשַׁ וְלֹא עוֹד אֶלָּ

הַכְנָסָה  מַס  קִיד  פָּ אֵלָיו  יעַ  יַגִּ אִם  וַאֲפִלּוּ  מוֹתוֹ,  כְּ

בּוֹרֵא  כְנְעוּ אַף אוֹתוֹ לְהִצְטָרֵף לְכַת הַבּוֹטְחִים בַּ יְשַׁ

לַחֲבֵרוֹ,  מּוּכָן  מָה שֶׁ נוֹגֵעַ בְּ אָדָם  אֵין  הֲרֵי  רַךְ, שֶׁ יִתְבָּ

קִיד שׁוּמָה. ם אִם הוּא פְּ ימָה גַּ מְלוֹא הַנִּ אֲפִלּוּ כִּ

"ה בָּ ל הַקָּ פּוֹת יָדָיו שֶׁ ין כַּ בֵּ

,אוֹ  עוֹלָם  בָּ דוֹל  הַגָּ יר  הֶעָשִׁ אֲפִלּוּ   – מִינִי  שְׁ יִתְרוֹן 

א  מָּ יָד רָמָה חָרֵד שֶׁ בְּ מְדִינָתוֹ  ל עַל  מּוֹשֵׁ יט שֶׁ לִּ הַשַּׁ

יָבוֹאוּ עָלָיו מַחֲלוֹת וּכְאֵבִים אוֹ צָרוֹת רַבּוֹת אֲחֵרוֹת, 

ד  חָלָה, מִיָּ וֹמֵעַ עַל חֲבֵרוֹ אוֹ קְרוֹבוֹ שֶׁ שּׁ וּבְכָל זְמַן שֶׁ

ם לִי". עָלָיו נֶאֱמַר  לִבּוֹ "אוּלַי זֶה יִקְרֶה גַּ חַד בְּ נִכְנָס פַּ

יוֹדֵעַ  ה'  בַּ הַבּוֹטֵחַ  וְאִלּוּ  ע"  לָרָשָׁ מַכְאוֹבִים  ים  "רַבִּ

רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ל  שֶׁ יָדָיו  פּוֹת  כַּ ין  בֵּ נִמְצָא  הוּא  שֶׁ

ל  שֶׁ רֶךְ  דֶּ עַל  א  אֶלָּ וְיִסּוּרִים  מַחֲלוֹת  מֵבִיא  אֵינוֹ  שֶׁ

יָשׁוּב  וְאִם  הָאָדָם,  לְטוֹבַת  אוֹ  עֲווֹנוֹת,  רַת  פָּ כַּ

ל חֹלִי וְכָל  לֵמָה יָסִיר מֵעָלָיו הָאֱלוֹקִים כָּ תְשׁוּבָה שְׁ בִּ

עְיָה  בִיא יְשַׁ הַנָּ דִבְרֵי  לָל כְּ ה כְּ מִזֶּ דּוֹאֵג  וְאֵינוֹ  מַדְוֶה, 

(מ', ל"א) "קוֹיֵ ה' יַחֲלִיפוּ כֹחַ". וְעוֹד נֶאֱמַר "הַבּוֹטֵחַ 

ה' חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ" . מתוך ספרו של הרב יגאל כהן. בַּ

רח‘ הרב עוזיאל 41 ב“ב

מַיִם מָה יוֹרֵד לוֹ מִן הַשָּׁ
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על  עובר  שאני  מכיון  בתפילה,  חובה  ידי  יוצא  לא  שאני  הכנסת  בבית  לי  העיר  מישהו  שאלה: 
המילים שבסידור עם העיניים ולא אומר אותם. האם זה נכון?

תשובה: כן, זה נכון שצריך להשמיע לאוזנו בלחש את דברי התפילה, ואם לא השמיע אך הוציא 
בפיו את המילים יצא ידי חובה. ומכל מקום אם לא הוציא בפיו כלל את המילים, הרי שאינו יוצא 

ידי חובה (שו"ע סימן סב סעיף ג, וסימן קא סעיף ב).

שאלה: אני מקפידה להתפלל תפילת מנחה מידי יום, ואתמול הבן שלי עשה בטיטול והיה קצת 
ריח לא נעים. האם היה מותר לי להמשיך ולהתפלל?

תשובה: הדבר תלוי. אם הילד כבר אוכל לחם לבד ואת מריחה ריח רע, אסור להמשיך בתפילה 
וצריך לרמוז למישהו שיזיז את הילד לחדר אחר, ואם אין מישהו את יכולה בעצמך להזיז אותו 
ואז לסיים את התפילה. אבל אם הילד עדיין לא אוכל לחם או שאת לא מריחה ריח רע, הרי 
שמותר להמשיך ולהתפלל (שו"ע סימן עו סעיף ב; סימן פא סעיף א; סימן פז סעיף ג; סימן צ 

סעיף כז; משנה ברורה סימן צ סעיף קטן פד).

שאלה: ברוך ה' כל החבר'ה אצלנו בשכונה מתחזקים, ולפני הכדורגל אנחנו עושים במגרש תפילת 
מנחה, אך לפעמים עוברים מראות לא צנועים בזמן התפילה. האם מותר להתפלל בצורה שכזו?

יעברו  שלא  מקום  למצוא  מאד  כדאי  אך  התפילה,  עם  המקורי  הרעיון  על  אשריכם  תשובה: 
מולכם מראות שאינם צנועים, ובמקרה שאי אפשר הרי שמותר להתפלל שם רק שתשימו לב 

לכמה פרטים: 
א. אסור לומר דברים שבקדושה כמו ברכות התפילה וכדומה בשעה שאדם רואה אישה שאינה 
מולו  עוברת  שהיא  פי  על  אף  ולהתפלל  לברך  מותר  עיניו  את  עוצם  אם  אולם  כראוי,  מכוסה 

(הלכה ברורה סי' עה אות ב).
ב. גם כאשר מתפלל בינו לבין עצמו תפילת שמונה עשרה, צריך להתפלל בעיניים עצומות או 
שיסתכל בסידור, אך לא יסתכל בעיניים פתוחות לצדדים (משנה ברורה סימן צה סעיף קטן ה; 

הלכה ברורה סימן צה אות ו).
ומלבד זאת צריך לדעת שגם בלי קשר לתפילה, אסור להסתכל על אישה (שאינה אשתו) כדי 
להינות מיופיה, וכמו שכתוב בתורה: "ולא תתורו אחרי לבבכם" וכו', ועיין עוד בגמרא (ברכות כד 

ע"א, וסא ע"א).

לא תכניס תועבה אל ביתך
באחד משיעוריו דיבר מרן זצ"ל בחריפות על נושא 
את  אסרו  ישראל  גדולי  כל  אשר  הטלוויזיה, 
השימוש בה, ואף התבטא כי אדם המחזיק מכשיר 
זה מכניס את הסיטרא אחרא לביתו, ואין זה אלא 
ככלב רע בתוך ביתו של אדם, וכבר "רבים חללים 

הפילה ועצומים כל הרוגיה".
 - ניגש אליו אחד השומעים  והנה לאחר השיעור 
ובלילה  למחייתו  לעבד  נהג  היום  שבמשך  יהודי 
היה מגיע בקביעות לשיעורי הרב - ושח לו בצער 
שהוא מצידו מוכן לזרוק את הטלוויזיה מן הבית, 
בשום  לכך  מוכנה  אינה  שאשתו  יעשה  מה  אך 

אפן...
מרן שמע על הבעיה ואמר בפשטות: "לך לביתך, 
לבקר  מגיע  אני  מעט  שעוד  לאשתך  ותאמר 
אתכם". היהודי ההמום ניסה להתנגד ולומר שאינו 
מסכים להטריח את הרב, אך הרב התעקש לבוא 
לביתו  לשוב  היהודי  מיהר  בררה  בלית  אליהם. 
הראשון  מרן  של  החשוב  ביקורו  לקראת  ולהכינו 
אמון  בחוסר  בו  הביטה  אשתו  ואמנם  לציון, 
לצון,  לה  חומד  שהוא  משוכנעת  והייתה  מוחלט 
את  וראתה  בדלת  הדפיקות  את  ששמעה  עד 
ברחה  היא  ופחד  בהלה  מרוב  פנימה.  הנכנס 
למרפסת, אך עד מהרה הגיע בעלה והעביר לה את 
רוצה  שהוא  ומשום  הסלון,  אל  לבוא  מרן  בקשת 
לומר לה מספר מילים. וכשהגיעה פנה אליה הרב 
בעולם  לקנא  יכולות  חברותייך  "אשרייך!  ואמר: 
תורה  ללמוד  בעלך  את  שולחת  את  שלך!  הבא 
ומקבלת שכר כנגדו לעולם הבא. דעי לך, שגם אם 
נרדם בשיעור את מקבלת שכר על משך כל  הוא 
מיד,  הוסיף  "אבל",  בשיעור".  היה  שבו  הזמן 
אי  הטלוויזיה  ואת  קטנים  בילדים  "התברכתם 
אפשר לנעול במפתח, ואם כך אין שום דרך למנוע 
באופן מוחלט מהילדים לצפות במכשיר הזה, והם 
עלולים להיחשף לתכנים שאינם טובים וראויים". 
החלה  דבריו  את  לסיים  מרן  הספיק  בטרם  ועוד 
מוכנה  היא  כי  והודיעה  בראשה  להנהן  האשה 
לזרוק את המכשיר מן הבית עוד באותו לילה, ואף 
על  הרב  סליחת  את  ולבקש  להתנצל  הוסיפה 
מרן  השכיל  ובכך  לביתם,  לבוא  אותו  שהטריחה 

לקרב עוד בית לדרך התורה.
(מתוך הספר 'משכני אחריך' מהגאון הרב ראובן אלבז שליט''א).

רמזי המזוזה
מה טובו אוהליך יעקב

בפרשה מתארת התורה כיצד חפץ בלעם 
לקלל את עם ישראל, אך בכל פעם יצאו 
הגמרא  ואומרת  ברכות,  רק  מפיו 
בלעם  של  שברכותיו  ע"ב)  קה  (סנהדרין 
אחת  מברכה  חוץ  לקללה  התהפכו 
ברכת  וזוהי  המקורית,  כברכתה  שנותרה 
יעקב  אהליך  טבו  "מה  ה)  כד,  (במדבר 
לבתי  המתייחסת  ישראל"  משכנתיך 
ה'זרע  ושואל  מדרשות.  ובתי  כנסיות 
המלה  את  מוסיף  הפסוק  מדוע  שמשון', 
'מה', הרי ניתן להבין את הברכה ללא מלה 

זו כשיהיה כתוב "טבו אהליך יעקב".

הזהיר במזוזה
מנחם  רבינו  שכתב  מה  פי  על  ומבאר 
מזוזות  המלה  ט)  ו,  (דברים  ריקאנטי 
כתובה בתורה 'מזזות', ונרמז בזה אותיות 
בפתח  המזוזה  ידי  שעל  כלומר  מות',  'זז 
הבית מסתלק המות מהבית. וכן כשכות־

בים את המלה 'מזוזות' האותיות מ-ת הן 
הן  זו-זו  ואותיות  החיצוניות,  האותיות 
בגימטריא  העולות  הפנימיות  האותיות 
עשרים ושש כמנין שם 'הויה', לרמוז בכך 
שבכח שם ה' זז המות מן הבית. וזה מה 
לו ע"א)  (פרשת בא  זהר הקדוש  שמובא 
ה'  שם  שבכח  פתחיך'  על  שמי  'כתוב 
להזיז המות ולהפרידו, ולכן נפסק להלכה 
דעה  (יורה  מזוזה  בהלכות  ערוך  בשלחן 
סימן רפה, א) וזה לשונו 'וצריך ליזהר בה 

מאד, וכל הזהיר בה יאריכו ימיו וימי בניו, 
ואם אינו זהיר בה, יתקצרו' עכ"ל.

אין שלטון למות
עוד נפסק להלכה בשלחן ערוך (יורה דעה 
סימן רפו, ג), שבית הכנסת פטור ממזוזה 
אלא אם כן דרים בו, והטעם משום שכל 
את  להפריד  הוא  המזוזה  של  עניינה 

המות, ובית הכנסת הוא מקום של חיים.
כעת מובן מדוע הפסוק בדוקא אמר "מה 
ושמונה  ששים  בגימטריא  שעולה  טבו" 
בכך  והתכוון  'חיים',  גימטריא  שזוהי 
הוא  ישראל  לעם  חיים  שנותן  שהמקום 

"אהליך יעקב". 

הגנה מרוח רעה
רפו)  סימן  דעה  (יורה  יוסף'  ב'בית  מובא 
שבבית מדרשו של רבינו מאיר מרוטנבורג 
למרות  מזוזה  היתה  הרא"ש,  של  רבו 
והטעם  ממזוזה,  פטור  המדרש  שבית 
בבית  צהרים  שנת  ישן  שכשהיה  מפני 
עד  מבעתו,  רעה  רוח  היתה  מדרשו, 
ומאז  המדרש  בית  בפתח  מזוזה  שתיקן 

פסקה הרוח רעה מלבוא.
ז  (פרק  האריז"ל  בשבחי  מצאתי  זה  כעין 
הוצאת 'אהבת שלום') שרבי חיים ויטאל 
אשה  של  מגופה  דיבוק  שהוציא  לאחר 
וטענו  משפחתה  בני  לפניו  באו  אלמנה, 
בלילות  אותה  מבעתת  הרוח  שעדין 
וחוששים הם פן תזיק לה. רבי חיים ציוה 
ואכן  הבית,  מזוזות  את  לבדוק  עליהם 
ולאחר  בחדר,  מזוזה  היתה  שלא  מצאו 
הרוח  החדר,  בפתח  מזוזה  שהניחו 

הפסיקה להופיע.

האות א' ומשמעותה
הזכיר  מדוע  שמשון',  ה'זרע  שואל  נוספת  שאלה 
המדרש  לבית  בקשר  אבינו  יעקב  של  שמו  את 
הוא  אבינו  יעקב  ומבאר,  יעקב".  "אהליך  שאמר 
כנגד מידת האמת, והמלה אמת מורכבת מאותיות 
כמבואר  'הויה',  לשם  רומזת  א'  כשהאות  'א-מת' 
(אוצרות חיים שער טנת"א פ"ב)  בכתבי האריז"ל 
משתי  מורכבת  א'  האות  של  הגרפית  שהצורה 
אותיות י', והאות ו' באלכסון, העולים יחד בגימט־

זז  'הויה'  שם  ידי  שעל  לרמז  ושש,  עשרים  ריא 
המות. בברכת שבת שלום! אליהו עמר

נא לשמור על קדושת הגליון אין לקרוא בזמן התפילה וקריאת התורה

שימו לב - כל הקודם זוכה
הגיעה כמות מוגבלת

 של הספר 'מעבר לסגולה' 
ניתן לפנות להידברות 073-222-1250

להצטרפות לקבוצת
 ה'זרע שמשון' - 

שלחו הודעה כתובה בלבד - 055-67-25-138 



מזל טוב
סוף סוף תודה לבורא עולם הגיע הרגע המיוחל, את מחתנת בת או בן. והנה 
לחתן ילדים בימינו זהו נס גלוי, כי עצם העובדה שזכינו למצוא חתן מתאים 
וכשר, שהבת בדרך טובה ורוצה להתחתן בקדושה, זה לא מובן מאליו. אז 
יחד  והשמחה  בשיאה  ההתרגשות  נגמרות,  לא  והריצות  רבים  הארגונים 

איתה.
חתמנו על כל מה שצריך (בתקווה שנעמוד בזה), ובאמת הקב"ה עוזר ונותן 
הגלויים.  מהניסים  אחד  עוד  וזהו  מאושרים,  רגעים  באותם  כלכלית  יכולת 
הקב"ה הוא זה שמחתן כל בריה שלו.. לא ההורים, זה ברור לכולנו נכון? אין 
כזה דבר לדאוג כיצד נחתן ילדים, כי כשנגיע לשלב הזה הקב"ה יהיה גם פה 
הכלות  לכל  דואג  שהוא  וכפי  חתונתך,  ביום  לך  שדאג  כפי  להם  וידאג 

והחתנים בעולם כמו שרק הוא יודע הכי טוב.
כולם בהתרגשות  והחתן שובר את הכוס,  החופה  רגע  הגיע  לסיפור:  נחזור 
רבה ומשמחים את בני הזוג.. ואת - אם הכלה כל כך זוהרת ושמחה, ופתאום 
מגיעה אלייך השכנה מלמטה ומספרת לך סיפור רכילות עסיסי על השכנה 
מלמעלה – "את שומעת? את לא מבינה בכלל מה פלונית עשתה...", וכך היא 

מתחילה לספר ולדבר כולל פרצופים מתאימים.
יעניין  זה  האם  רגע?  באותו  אותה  לשמוע  תרצי  האם  נתבונן.  בואו  עכשיו 
אותך בכלל? בוודאי שלא! זה לא מתאים! אין בכלל שאלה.. את מיד תאמרי 
לה: "מה הקשר עכשיו, נדבר אחר כך..". ולמה? כי את עסוקה בשמחה שלך 

ואין שום סיכוי שתשבי ותשמעי או תדברי לשון הרע על אחרים בזמן הזה.
ומה זה בא ללמד אותנו? אכן אומר הרה"ג יגאל כהן שליט"א שכשאדם שמח 

הוא לא עושה עבירות.
נסתכל אחורה וניווכח כי בכל פעם שמעדנו בעבירה חד פעמית, זה משום 
הוא  שמח  שהוא  אדם  כעס.  או  דאגה  עצבות,  או  דכדוך  באיזשהו  שהיינו 

מלא, אין לו צורך למלא את חסרונו בדברים בטלים.
וכעין זה הרב בויאר שליט"א אומר שאדם שמח אין לו בחירה חופשית, והוא 
בהכרח לא יפול לעבירה. מי שנופל – שידע שאין לו מספיק שמחה בלב, ועל 

כן יש מקום פנוי בליבו בכדי להכניס מעשה לא טוב.
הרב יגאל שליט"א אומר אין אדם רע – יש אדם שרע לו, אין אדם טוב – יש 
אדם שטוב לו. אדם שטוב לו הוא מניב פירות טובים, ואדם שרע לו – להיפך, 

יוצא ממנו דברים פחות טובים.
"צדיק אוכל לשובע נפשו ובטן רשעים תחסר" – רשע תמיד חש בחוסר ולכן 
סביר להניח שיחטא, אך צדיק לעומתו מרגיש שבע, יש לו הכול, אין לו סיבה 

לרעות בשדות זרים.
ברגע שאנחנו שמחים וטוב לנו, נוכל להסתכל על החיים בצורה חיובית יותר 
החיים  את  נאהב  עושים,  שאנחנו  מה  את  רואים,  שאנחנו  מה  את  נאהב   -

עצמם כמות שהם.
כל אחת כמובן תעיד שהיא אוהבת את ה' יתברך, אך הרב אומר שלא יכול 
להיות שאנחנו אוהבים את הקב"ה ולא את החיים שנתן לנו.. זה תלוי אחד 
אהבת  על  משליך  אוטומטית  זה  עצמנו,  את  אוהבים  שאנחנו  ברגע  בשני. 

החיים וכמובן על אהבת נותן החיים הוא הקב"ה בעצמו.
וכשאנחנו אוהבים ומודים על החיים שנתן לנו, בוודאי אנו שוכחים את כל 
כל  את  ממלאת  השמחה  והחסרונות,  הדאגות  כל  את  והחרדות,  הפחדים 

חדרי הלב.
פנאי  אין  שמח  ולאדם  שמח,  להיות  הופך  בחייו  דבר  כל  על  שמודה  אדם 
לחטוא או לחשוש מדבר. הוא קרוב לקב"ה וזו המתנה הגדולה ביותר שיש.

לרכישת הספר "תוכו רצוף אהבה" מאת מחברת הטור: 058-3266-571

הָר אֶרֶץ  ר עַל הַנָּ תוֹרָה אֲשֶׁ עוֹר פְּ ן בְּ לְעָם בֶּ לַח מַלְאָכִים אֶל בִּ שְׁ "וַיִּ
ה אֶת עֵין  ה כִסָּ צְרַיִם הִנֵּ ה עַם יָצָא מִמִּ נֵי עַמּוֹ לִקְרֹא לוֹ לֵאמֹר, הִנֵּ בְּ

לִי" (כב, ה).  ב מִמֻּ הָאָרֶץ וְהוּא יֹשֵׁ
לגויים  יהיה  שלא  כדי  בלעם  כמו  גדול  לנביא  זכו  שהגויים  רש"י  וביאר 
פתחון פה לומר: "אם לנו היה נביא גדול כמו משה היינו חוזרים למוטב", 

והוסיף לבאר זאת הרב הצדיק יצחק חיים חייקין כך:
הנה כתוב בנביא "יראת ה' היא אוצרו" (ישעיה לג, ו), והיינו שלפי מידת 
מובן מאמר  זה  ולפי  בתוכו.  התורה תישאר  כך  היראת שמים של האדם 
חז"ל  ופירשו  חכמה",  בו  שיש  למי  אלא  חכמה  נותן  הקב"ה  "אין  חז"ל: 
יראת   - היראה  חכמת  את  שיש  למי  התורה  חכמת  את  נותן  שהקב"ה 

השמים.
חברותיה,  את  וכיבדה  מיוחדת  עוגה  שהכינה  לאישה  משל  יש  זה  ולגבי 
ואחת החברות שמאד אהבה את העוגה לקחה ממנה את המתכון לאותה 
עוגה. ואכן אותה חברה עשתה את כל ההוראות לפי הסדר מתחילה ועד 
סוף, אך כשהיא טעמה את העוגה היא הרגישה שהטעם לא יצא בכלל כמו 
העוול  על  לחברתה  התלוננה  היא  שמיד  כמובן  חברתה.  של  העוגה 
והעוגמת נפש, וזו האחרונה שאלה בתגובה: 'האם שטפת את הסיר לפני 
לה  ענתה  חברה  כשאותה  פליאתה  הייתה  רבה  ומה  בו'?  שהשתמשת 
בשלילה. או אז חייכה בעלת המתכון ואמרה: 'אם כן הכל מובן, כי כשהסיר 

לא נקי העוגה לא שווה כלום'.
הכלי  את  וזיכך  ניקה  לא  אבל  גבוהה  רוחנית  רמה  שקיבל  בלעם  כן  וכמו 
שלו, את גופו ומידותיו, וכמו שמנו מידות אלו בפרקי אבות (ה, יט): "עין 

רעה ורוח גבוהה ונפש רחבה".
ועל כן יש להתחזק לא רק בתורה אלא גם במידות טובות שעליהם כותב 
הגאון מוילנא: "עיקר חיות האדם היא שבירת המידות, ואם לאו למה לו 
חיים", ואותם מידות הם הקשר ששומר את התורה אצלנו, וכמו שרשרת 
שיש בה המון יהלומים, שאם אין את הקשר בסוף כל היהלומים נופלים, 
וכך גם האדם שיש בו תורה אבל אין לו מידות טובות ויראת שמים, שכל 

התורה בורחת ממנו.
וזה מה שרמזו גם באבות (ב, ב) "וכל תורה שאין עמה מלאכה סופה בטילה 
וכן  המידות.  עבודת   - עבודה  איזו  שפירשו  שיש  ושמעתי  עוון",  וגוררת 
לֵד" (איוב יא, יב), והיינו שאדם נולד עם  רֶא אָדַם יִוָּ משמע מן הפסוק "עַיִר פֶּ

מידות ותאוות שליליות, אך צריך לגבור עליהם ולשפרם לעבודת ה'.
(מיד מלכים) 

צ'יקו רצה לקנות רכב טוב. מה עשה? בעת שהלך ברחוב הבחין באיש 
מבוגר שפתח את מכסה המנוע של מכוניתו היפה על מנת לבדוק את 
ואמר:  בפנים  הסתכל  לו,  לעזור  רוצה  כאילו  אליו  התקרב  התקלה. 
"תקשיב, אני מבין במכוניות, יש כאן בעיה רצינית, לא שווה לך לתקן 

את המכונית, תמכור אותה בזול העיקר להיפטר ממנה".
למחרת, כבר ראה שלט "למכירה" על השמשה האחורית של המכונית 

עם מספר פלאפון.
הוא רשם את מספר הפלאפון ונתן אותו לחברו שיעשה את העסקה 

עבורו וכך קנה את הרכב בפחות משליש ממחיר המחירון. 
כבר בדרך לביתו מבית חברו, צ'יקו עשה תאונה עם הרכב כשדיבר 
דלת  אך  פגע,  ללא  יצא  ה'  ברוך  ביטוח.  סוכן  איזה  עם  בפלאפון 
המכונית ניזוקה קשה. כשהלך למוסך לתקן את הדלת, המוסכניק 

אמר לו שאין מה לתקן, חייב להזמין דלת חדשה. 
"זה יעלה לך 6,500 ₪ - ללא מע"מ". אמר מבלי להניד עפעף.

"טוב, אני אחשוב על זה". אמר צ'יקו ונסע תוך כדי שהוא מתקשר 
ל"אחמד חלפים", ערבי מהכפר ש"משיג" כל חלק מבוקש במחירים 

ללא תחרות.
"אחמד, אני צריך דלת ימנית, כחולה של מאזדה 6".

"אין בעיה, בשוק יש הרבה מכוניות כאלו, עוד הלילה אני "אשיג" לך 
דלת כזו, תכין למחר אלף שקל".

למחרת בבוקר, צ'יקו מקבל טלפון מאחמד, השגתי לך את הדלת! 
אותו,  מצא  לא  אך  לרכב  ירד  צ'יקו  אותה.  לקחת  לבוא  יכול  אתה 

הרכב נגנב!... 
צ'יקו התקשר מיד לאחמד ושאל אותו: "תגיד איזה דלת השגת לי?"

"דלת שמאלית כחולה, מאזדה 6 – כמו שביקשת".
שפורפרת  לתוך  צ'יקו  צעק  ימנית!!!".  דלת  ביקשתי  אני  "אבל 
הטלפון כמעט מתעלף. הוא ידע שאת מכוניתו כבר לא יקבל בחזרה 

כי היא מפורקת לגורמים. הפעם הדלת המסתובבת פגעה בו!  
מתוך סדרת הספרים "שולחן שבת ערוך" (ניתן להשיג בכל חנויות 

הספרים או בפלא' 054-8494380

הכל חוזר אליך
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