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פרטי ח-ן לתרומות: בנק מרכנתיל 17 , סניף 732 חשבון 73443  ע"ש יביע אומר 
ניתן לתרום להפצת העלון ולהקדיש לעילוי נשמת\ לברכה\רפואה \הצלחה בטל:03-8000770

רח‘ הרב עוזיאל 41 ב“ב

חְיֵי' אֶת הַחֵלֶק הָרִאשׁוֹן,  נוּ בַּ ה מְבָאֵר 'רַבֵּ תְחִלָּ בִּ
הָאָדָם  לְגוּף  הַנּוֹגְעִים  דְבָרִים  בִּ חוֹן  טָּ הַבִּ הוּא  שֶׁ
אוֹכֵל  הוּא  שֶׁ הָאֹכֶל  וּמוֹתוֹ,  יו  חַיָּ וְהֵם:  לְבָד,  בִּ
לְגוּפוֹ,  צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ גָדִים  הַבְּ מִחְיָתוֹ,  לְצֹרֶךְ 
רִיאוּת וְהַחֹלִי  הּ, הַבְּ הוּא צָרִיךְ לָגוּר בָּ ירָה שֶׁ הַדִּ
רָה  וְהַיְשָׁ כוֹנָה  הַנְּ רֶךְ  הַדֶּ וּתְכוּנוֹתָיו.  הָאָדָם  ל  שֶׁ
מֵהָעִנְיָנִים  אֶחָד  כָל  בְּ הָאֱלֹקִים  עַל  חוֹן  בִטָּ בְּ
כָל  בְּ וְיִסְמֹךְ  עַצְמוֹ  אֶת  מְסֹר  יִּ שֶׁ הוּא  לוּ  הַלָּ
תְנַהֵג עִמּוֹ  מִּ רֶךְ הַהַנְהָגָה שֶׁ הָעִנְיָנִים הָאֵלּוּ עַל דֶּ
ל  כָּ שֶׁ וְיֵדַע  הָעִנְיָנִים,  אוֹתָם  בְּ רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא 
יָדָיו לְהוֹצִיאָם  ה אֵינָם מְסוּרִים בְּ בָרִים הָאֵלֶּ הַדְּ
גְזֵרַת הַבּוֹרֵא  לוּי בִּ ל תָּ א הַכֹּ לָל, אֶלָּ עַל כְּ אֶל הַפֹּ
תּוֹכוֹ  תוֹךְ  בְּ מֵרֹאשׁ.  בָר  כְּ בַע  קָּ שֶּׁ ה  מִמַּ רַךְ  יִתְבָּ
ל  ל הַבּוֹרֵא, וְהַכֹּ יָדָיו שֶׁ בָרִים אֵלּוּ הֵם בְּ דְּ יֵדַע שֶׁ
א,  ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ לּוֹ בָּ נַעֲשָׂה לְטוֹבָתוֹ שֶׁ
אי  וַדַּ בְּ זֶה,  רֶגַע  בְּ טוֹב  לוֹ  נִרְאֶה  א  לֹּ שֶּׁ מַה  וְגַם 
נַפְשׁוֹ  וְכָךְ  יִהְיֶה לְטוֹבָתוֹ,  בָר הוּא  ל דָּ סוֹפוֹ שֶׁ בְּ

לֵוָה.  הְיֶה רְגוּעָה וּשְׁ תִּ
רִיאוּת  עִנְיְנֵי הַבְּ כָל  בְּ ל יְהוּדִי לָדַעַת, שֶׁ וְצָרִיךְ כָּ
אֵין  הָאָדָם,  ל  שֶׁ רְנָסָה  הַפַּ עִנְיְנֵי  בְּ וְכֵן  וְהַחֹלִי 
בָר  דָּ נּוֹת  וּתְבוּנָה לְשַׁ עֵצָה  עוֹלָם  ה בָּ רִיָּ בְּ לְשׁוּם 
רְשׁוּתוֹ  בִּ ל  וְהַכֹּ רַךְ,  יִתְבָּ ה'  עָלָיו  זַר  גָּ שֶּׁ ה  מִמַּ
כוֹל לְהַחְלִיט מָתַי  יָּ אֵין אָדָם שֶׁ רַךְ, וּכְמוֹ שֶׁ יִתְבָּ
יו, וְכֵן אֵינוֹ יָכוֹל  לָבוֹא לָעוֹלָם וּלְהַתְחִיל אֶת חַיָּ
דִיּוּק  בְּ ךְ  כָּ טִירָתוֹ,  פְּ זְמַן  יִהְיֶה  מָתַי  עַ  לִקְבֹּ
חוֹלֶה  יִהְיֶה  אִם  אָדָם  בָּ לוּי  תָּ אֵין  ה  מִדָּ אוֹתָהּ  בְּ
גָדִים הוּא  וְאֵלּוּ בְּ סֶף יִהְיֶה לוֹ  ה כֶּ רִיא וְכַמָּ אוֹ בָּ
אֵלָיו  אִים  בָּ גּוּפוֹ  עִנְיְנֵי  אָר  שְׁ ל  כָּ וְכֵן  שׁ,  יִלְבַּ

לְבָד.  דוֹל בִּ לֶךְ הַגָּ גְזֵרַת הַמֶּ בִּ
רְנָסָה אֵינָהּ סוֹתֶרֶת  גַׂת הַפַּ לוּת לְהַשָּ דְּ תַּ הַהִשְׁ

רַךְ ה' יִתְבָּ חוֹן בַּ טָּ אֶת הַבִּ
בָרִים  הַדְּ ל  כָּ שֶׁ בֵרוּר  בְּ יוֹדֵעַ  הָאָדָם  שֶׁ וַאֲפִלּוּ 
וְהֵם  רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ל  שֶׁ דַיִם  יָּ בַּ הֵם  רְנוּ  הִזְכַּ שֶׁ
עֲדַיִן  עֲבוּרוֹ,  בַּ יוֹתֵר  בְּ הַטּוֹבָה  צּוּרָה  בַּ נַעֲשִיׂם 
הַטּוֹבָה  לוּת  דְּ תַּ הַהִשְׁ אֶת  לַעֲשוֹׂת  הוּא  ב  חַיָּ
כְנִיס לוֹ  תַּ עֲבוֹדָה שֶׁ שׂ  גוֹן לְחַפֵּ הֶם, כְּ כֶת בָּ יֶּ הַשַּׁ
רֶךְ  הַדֶּ לוּ אֶת  הַלָּ עִנְיָנִים  בָּ וְלִבְחֹר  רְנָסָתוֹ,  פַּ אֶת 
וְעַל  יו  חַיָּ עַל  מֹר  לִשְׁ דֵי  כְּ יוֹתֵר  בְּ הַטּוֹבָה 
הְיֶה  יִּ גְרְמוּ לְכָךְ שֶׁ יִּ עֻלּוֹת שֶׁ רִיאוּתוֹ, וְלַעֲשוֹׂת פְּ בְּ

אֶת  הָאֱלֹקִים  יַעֲשֶׂה  יָדָם  וְעַל  מַחְסוֹרוֹ,  י  דֵּ לוֹ 
בָר קֹדֶם לָכֵן.  זַר עָלָיו כְּ גָּ מַה שֶּׁ

רוּר  בָּ הָאָדָם.  ל  שֶׁ יָמָיו  ת  מִדַּ הִיא  לָזֶה  גְמָה  דֻּ
עַל  גּוֹזֵר  שֶׁ זֶה  הוּא  רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  שֶׁ בָר  הַדָּ
וּבְכָל זֹאת  ה,  עוֹלָם הַזֶּ יִחְיֶה בָּ זְמַן  ה  מָּ הָאָדָם כַּ
בְגָדִים  שׁ בִּ תּוֹת, לְהִתְלַבֵּ ב לֶאֱכֹל וְלִשְׁ הָאָדָם חַיָּ
יּוּכַל  מָקוֹם טוֹב שֶׁ וּלְהִתְגּוֹרֵר בְּ רִיךְ  צָּ שֶׁ ים כְּ חַמִּ
לִסְמֹךְ  לָאָדָם  וְאָסוּר  רִיאִים,  בְּ ים  חַיִּ בּוֹ  לִחְיוֹת 
עָלַי  זַר  גָּ ה'  'אִם  וְלוֹמַר:  רַךְ  יִתְבָּ ה'  עַל  זֶה  בָּ

תּוֹת'. ה לִי לֶאֱכֹל וְלִשְׁ לִחְיוֹת, לָמָּ
יו  חַיָּ שֶׁ אַף  עַל  עַצְמוֹ  אֶת  ן  לְסַכֵּ לָאָדָם  אָסוּר 

רַךְ יַד ה' יִתְבָּ וּמוֹתוֹ מְסוּרִים בְּ
לִמְקוֹם  עַצְמוֹ  אֶת  לְהַכְנִיס  לָאָדָם  אָסוּר  וְכֵן 
גוֹן  רַךְ, כְּ גְזֵרַת ה' יִתְבָּ בִּ טְחוֹנוֹ  נָה עַל סְמַךְ בִּ סַכָּ
אוֹ  אָדָם,  י  חַיֵּ נִים  סַכְּ מְּ שֶׁ קָאוֹת  מַשְׁ תּוֹת  לִשְׁ
חַיּוֹת  חֵם עִם אֲרָיוֹת אוֹ  לְהִלָּ ן אֶת עַצְמוֹ  סַכֵּ יְּ שֶׁ
אָר  וְכֵן שְׁ אֵשׁ,  בְּ שַׂחֵק  יְּ אֲחֵרוֹת, אוֹ שֶׁ נוֹת  מְסֻכָּ
צֵל  נָּ יִּ שֶׁ טוּחַ  בָּ הָאָדָם  אֵין  שֶׁ נִים  מְסֻכָּ בָרִים  דְּ
רַק  לוּיִים  תְּ וּמוֹתוֹ  יו  חַיָּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  מֵהֶם. 
בָר  כְּ עוֹלָם  בּוֹרֵא  מָקוֹם  ל  מִכָּ עוֹלָם,  בוֹרֵא  בְּ
נָה,  א נַכְנִיס עַצְמֵנוּ לִמְקוֹם סַכָּ לֹּ הִזְהִיר אוֹתָנוּ שֶׁ
טז):  ו,  בָרִים  (דְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

"לֹא תְנַסּוּ אֶת ה' אֱלֹהֵיכֶם". 
כֵן  יִתָּ זֹאת,  כָּ שֶׁ נָה  לְסַכָּ עַצְמוֹ  אֶת  יַכְנִיס  וְאִם 
ל  שֶׁ הָרוֹצֵחַ  ב  וְיֵחָשֵׁ יָמוּת  חָלִילָה  הוּא  שֶׁ מְאֹד 
ע אוֹתוֹ  רַךְ יִתְבַּ עַצְמוֹ, וּלְאַחַר מוֹתוֹ הַבּוֹרֵא יִתְבָּ
ים  הַחַיִּ שֶׁ וְאַף  אַחֵר.  אָדָם  רָצַח  שֶׁ רוֹצֵחַ  מוֹ  כְּ
ל מָקוֹם  רַךְ, מִכָּ גְזֵרַת ה' יִתְבָּ ם בִּ יעוּ לְקִצָּ לּוֹ הִגִּ שֶׁ
יק  לְהַזִּ אוֹ  נָה  לְסַכָּ נֵס  לְהִכָּ לָאָדָם  אָסוּר  הָיָה 
הָאִסּוּר  כְלַל  בִּ זֶה  וַהֲרֵי  אֹפֶן,  שׁוּם  בְּ לְעַצְמוֹ 
אָדָם  אַף  לְהָמִית  א  לֹּ שֶׁ הַתּוֹרָה  הִזְהִירָה  שֶׁ
מוֹת כ, יג):  אֱמַר (שְׁ נֶּ מוֹ שֶׁ שׁוּם צוּרָה וְדֶרֶךְ, כְּ בְּ
יוֹתֵר  קָרוֹב  יִהְיֶה  רְצָח  הַנִּ וּכְכָל שֶׁ תִרְצַח".  "לֹא 
יוֹתֵר,  דוֹל  גָּ הָרוֹצֵחַ  ל  שֶׁ הָעֹנֶשׁ  יִהְיֶה  לָרוֹצֵחַ, 
"עַל  יא):  (עָמוֹס א,  בִיא  הַנָּ עָמוֹס  אָמַר  מוֹ שֶׁ כְּ
ן עֹנֶשׁ  חֵת רַחֲמָיו", וְעַל כֵּ רָדְפוֹ בַחֶרֶב אָחִיו וְשִׁ
מִי  אֵין  הֲרֵי  שֶׁ מְאֹד,  חָמוּר  עַצְמוֹ  מִית  הַמֵּ

נּוּ עַצְמוֹ.  רוֹב לָאָדָם יוֹתֵר מִמֶּ קָּ שֶׁ
מתוך ספרו של הרב יגאל כהן. "שער 

הביטחון".
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קו לימוד יומי לנשים ובנות
 מתוך ספר

 "שער הבטחון המבואר" 

להצטרפות חייגי: 054-8502066 
2 – 3 דקות ביום

מאת הרב יגאל כהן שליט"א

קו לימוד לגברים
בספרו של

הרב יגאל כהן שליט“א 
שיעור קצר של כ2-4 דקות 
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ברוך  רפאל  רבי  הגאון  תשכ"ח  שנת  בסביבות  שנה  כחמישים  לפני 
טולידאנו זצ"ל בא למרן זצ"ל ואמר לו: כתבתי את הספר שלי על פי 
הספרים שהיו במרוקו, כף החיים, בן איש חי, בשביל הלומדים אצל 
יביע  לידי  הגיע  כעת  אבל  לספרדים.  ההלכה  מה  שידעו  האשכנזים, 
אומר, קראתי כמה תשובות והשתכנעתי – איך לא הרי הרב מקיף הכל 
ולא משאיר פינה וזוית – קח את הספר ותתקן אותו, ואני מבטיח שמה 
שתתקן אני אשנה. אחר כך הרב טולידאנו נפטר, ובדיוק אז הרב נבחר 
ברק  לבני  נסע  מרן  דירה.  לעבור  צריכים  והיינו  אביב,  תל  של  לרבה 
יוסף  ורבי  בצרפת,  ישיבה  ראש  שהיה  יעקב  רבי  בניו,  שני  את  לנחם 
ספרו  את  לי  הביא  אביכם  הרב:  להם  אמר  מישרים.  מגיד  שהיה 
שאכתוב לו הסכמה והערות, כשתגמרו את השבעה תבואו שאתן לכם 
את הספר וההערות. הספר יצא לאור והנה הרב רואה שלא הדפיסו 
לאשכנזים,  קשור  היה  שמאוד  הבנים  אחד  כנראה  הערה,  שום 
כמונו,  לו, אתם הספרדים צריכים לפסוק  השתכנע מאשכנזי שאמר 
"לא תתגודדו" לא תעשו אגודות אגודות. אבל למה שלא יעשו הפוך, 
יושב  אדם  היום  ערוך!  השלחן  מרן  כדעת  אחת  אגודה  כולם  יעשו 
וקורא בספר הזה ואומר: הנה, מנהג מרוקו! "ערבך ערבא צריך", מחבר 
הספר עצמו רצה לשנות מה שכתוב שם, לפי דעת הרב ביביע אומר. 
ולא אבוש", "מאן  נגד מלכים  לכן לא צריך לפחד, "אדברה בעדותיך 
מלכי רבנן". (השיעור השבועי פרשת תרומה תשע"ט. ניתן להשיג את 

הספר בפלא': 052-719-2432).
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דוד ויהונתן רצו לבחון את יחסו של שאול ביחס 
מסעודת  יעדר  שדוד  סיכמו  כך  לצורך  לדוד, 
ראש חודש אותה היה עורך שאול מידי חודש 
בחודשו, וכך יוכלו לבחון את תגובתו של שאול. 
תגובה  אפשרויות  שתי  בחשבון  נלקחו  כאשר 
של  דעתו  את  יקבעו  אלו  תגובות  שאול,  מצד 
שאול כלפי דוד, אם יאמר שאול (שמואל א כ, 
יקבל  אם  כלומר  ךָ",  לְעַבְדֶּ לוֹם  שָׁ "טוֹב,  ז) 
שלא  למרות  דוד  של  היעדרותו  את  בסלחנות 
ליידע  ואף שיהונתן לא טרח  נטל ממנו רשות, 
אותו על כך שדוד הלך, ורק לאחר ששאל היכן 
זהו  לחם,  לבית  הלך  שדוד  יהונתן  'נזכר'  דוד, 
חפץ  ולא  דוד  על  כועס  אינו  ששאול  סימן 
היעדרו  על  בחריפות  יגיב  אם  אך  להמיתו, 
היא  זו  מלכותו,  בכבוד  זלזול  בכך  ויראה 

ההוכחה שרצונו להרוג את דוד בדעה צלולה. 
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נפרדו, דוד המלך ביקש  הנביא מספר שבטרם 
ולא  אביו  של  כוונותיו  מה  לו  להודיע  מיהונתן 
להסגירו  בדעתו  שאם  מפני  באמונו,  לבגוד 
ולא  כעת  יהרגנו  שיהונתן  הוא  מעדיף  לאביו, 
ואמר  בזעזוע  הגיב  יהונתן  המלך,  עד  יביאנו 
בוודאי  ךְ",  לָּ "חָלִילָה  ט)  כ,  א  (שמואל  לדוד 
שאם אדע מה הן כוונותיו של אבי, אבוא ואומר 

לך ולא אסגיר אותך בידיו.
מבלי  לו  יודיע  כיצד  יהונתן  את  שואל  דוד 
לשאלה,  בתגובה  מחבואו?  מקום  את  לחשוף 
שם  לשדה,  עמו  לצאת  מדוד  יהונתן  מבקש 
להם,  להאזין  יוכל  שאיש  מבלי  לשוחח  יוכלו 

לא  כי  לך  דע  לדוד,  יהונתן  אמר  בשדה  בהיותם 
אבי  את  אחקור  אלא  סתמית  בתשובה  אסתפק 
כועס  אינו  ואם  כוונותיו,  מה  בבירור  שאדע  עד 
עליך אשלח שליח לומר לך לצאת ממחבואך, אך 
ידי  על  אדע  אני  זאת  ואת  עליך,  כועס  הוא  אם 
שאומר עליך דברים רעים, ואם אראה שזה טוב 
בעיני אבי, זהו סימן שעדיין הוא כועס עליך, ואז 
שליח  על  אסמוך  ולא  לך  להודיע  בעצמי  אבוא 

(מלבי"ם, שמואל א כ, יג). 
נאמנות,  ברית  ודוד  יהונתן  כרתו  זה  במעמד 
עליו  להגן  מתחייב  שהוא  לדוד  נשבע  כשיהונתן 
יפגעו  שלא  משפחתו,  כל  ועל  אשתו  מיכל  ועל 
דוד  את  יהונתן  השביע  ובמקביל  אביו,  משאול 

שכאשר ימלוך, יגמול חסד עם בני משפחתו. 
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שאלה: כיצד יש לנהוג באופן שבעל הבית חולה ואינו יכול להדליק את 
החנוכיה בפתח הבית? 

והשליח  הבית  בפתח  הנרות  שידליק  שליח  ימנה  הבית  בעל  תשובה: 
ולאחר  להדליק  הבית  לבעל  החנוכיה  מביאים  שיש  ומה  וידליק.  יברך 
ההדלקה מניחים החנוכיה בפתח הבית, אין זה נכון להלכה מפני שצריך 
להדליק הנרות במקום הנחתם שהוא בפתח הבית [חזון עובדיה חנוכה 

עמ' קטז]. 

שאלה: חיילים המשרתים בצבא וחוזרים לביתם כל כמה שבועות כיצד 
ינהגו לענין נרות חנוכה? 

תשובה: אינם חייבים להדליק ומאחר שיוצאים בהדלקת אביהם בביתם 
[חזון עובדיה עמ' קנו]. 

לנר  אתמול  בהם  שהשתמש  בפתילות  להשתמש  מותר  האם  שאלה: 
חנוכה או שצריך להחליף פתילות בכל יום? 

תשובה: אין צריך להחליף פתילות בכל יום ומותר להשתמש בפתילות 
שיש  ואף  להדלקה.  יותר  נוחים  הם  ואדרבה  אתמול  בהם  שהשתמש 
מחמירים בזה, מכל מקום מעיקר הדין הדבר מותר [שו''ע תרעג ס''ד, 

חזו''ע חנוכה עמ' קה].

שאלה: האם צריך להקדים תפילת ערבית להדלקת נרות חנוכה?
תשובה: אכן תפילת ערבית קודמת גם מפני שהיא תדירה יותר "ותדיר 
שחיובה  שמע  קריאת  בה  שיש  מפני  וגם  קודם",  תדיר  תדיר,  ושאינו 

מדאורייתא והיא קודמת להדלקת נרות חנוכה [חזון עובדיה עמ' עא]. 

שאלה: בן נשוי המתארח אצל הוריו בשבת האם יוצא בהדלקת אביו?
ואינו  אביו  בהדלקת  חובתו  ידי  יוצא  שבת  ערב  של  בהדלקה  תשובה: 
צריך להשתתף עמו בפרוטה, וכמו שאר בני הבית שאינם נשואים. ומ“מ 
שחוזר  כיון  השבת  במוצאי  בפרוטה  ישתתפו  הנשואים  שבנים  כדאי 
לישון בביתו, צריך להדליק בביתו. (ילק“י חנוכה עמ‘ תק“ו חזו“ע חנוכה

עמ‘ קנ“ה).

לפרטים והתנדבות: 055-688-8010

ארגון ענפים בנשיאות הרב יגאל כהן שליט"א
מגייס מתנדבות לפרויקט חברותא 

לימודי יהדות דרך הטלפון בזמן שנח לך

בס"ד

חושבת שאת 
טובה בקירוב 

רחוקים ולא יודעת 
איך להגיע לזה?

רוצה לזכות 
את הרבים ולא 
מוצאת זמן פנוי?

מתאים לכל הגילאיםללא צורך בניסיון

קו לימוד יומי לנשים ובנות
 מתוך ספר

 "שער הבטחון המבואר" 

להצטרפות חייגי: 054-8502066 
2 – 3 דקות ביום

מאת הרב יגאל כהן שליט"א

קו לימוד לגברים
בספרו של

הרב יגאל כהן שליט“א 
שיעור קצר של כ2-4 דקות 

 מידי יום
 בטל: 077-4017828 שלוחה 52

לקראת חנוכה 
חידושי ה"זרע שמשון"

בספר החדש "מעבר לסגולה" 
מועדים | וחמשת המגילות.

לרכישה: באתר אופקים בוקס 
או 055-67-25-138 
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עבור  צבאי  ניצחון  להשיג  כדי  חייליהם  חיי  את  מסכנים  מדינות  שמנהיגי  העולם,  דרך 
שטח אדמה או הכנסה ממונית מנכסי המדינה הנכבשת. תמוה אם כן, מפני מה הקריב 
אנטיוכוס מלך יון את חיי אין ספור מחייליו רק כדי לגרום לעם ישראל לעזוב את דרך 

התורה, מבלי שתצא לו מכך שום תועלת חומרית.
אולם, מלבד הנראה לעין בפשטות שאנטיוכוס ביקש להנחיל את תרבות יון בכל מדינה 
השכלי  מהאיזון  אותו  שהוציאה  בוערת  קנאה  של  רעה  מידה  כאן  היתה  בה,  ששלט 

השקול הנדרש לכל אדם ובפרט למלך בעת קבלת החלטות.
אנטיוכוס אשר גדל בתרבות חומרית שהעמידה את התאוות במרכז החיים, נוכח לראות 
מאכזבת  טובים,  חיים  ומבטיחה  ברק  מליאת  נראית  שבתחילה  זו  רדודה  תרבות  כיצד 
לבסוף עד שהאדם קץ בכל הנאות העולם הזה ומאבד את שמחת חייו. לפי שבדיוק כשם 
שבממון מי שיש לו מנה רוצה מאתיים וכשיש לו מאתיים רוצה ארבע מאות ואינו יודע 
ועוד  לעוד  תאב  יהיה  תמיד  הוא  הזה,  שבעולם  החומריות  ההנאות  בכל  כך  שובעה, 
פֶשׁ לֹא  ולעולם לא ימצא סיפוק. לפי ש'אושר' הוא ענין הנוגע לנפש הרוחנית, ולכן "הַנֶּ
לֵא" (קהלת ו, ז. וראה בביאורנו "נזר חכמה" שם)  מחומריות העולם, שהרי כל ענין  תִמָּ
חומרי יהיה אשר יהיה, לעולם אינו יכול לשמש כמזון לנשמה הרוחנית. ואם לא די בכך, 

הרי הרדיפה אחר הגשמיות מזיקה לאדם בכל בחינה, ומוציאה אותו מהעולם. 
המלך אנטיוכוס היה בטוח שתרבות חומרית זו, ועוגמת הנפש שבאה בעקבותיה, היא 
המציאות העולמית שיש להשלים עמה. אולם הנה הוא מגיע לארץ ישראל, ורואה עם 
שחי מתוך איזון נפלא בין חומר לרוח. עם שמשתמש בכל ענייני העולם החומרי על פי 
הדרכת התורה, ויודע ממנה מתי וכיצד נכון לעצור בנקודה הנכונה, בטרם יגיע למצב של 
עֶנּוּ,  שְׂבָּ ן תִּ ! פֶּ ךָּ יֶּ בַשׁ מָצָאתָ, אֱכֹל דַּ שביעה והקאה. וכדברי החכם באדם בספר משלי: "דְּ
וַהֲקֵאתוֹ". היהודי עושה מלאכה ששה ימים, אך נח ביום השביעי. הוא אוכל כל מעדני 
עולם, אך נמנע מאכילת בעלי חיים טורפים ומאוסים. הוא נושא אשה, אך ישנם זמני 
בראשם  תפילין  כשכתר  העולם,  מלך  אביהם  לפני  לתפילה  בבקר  שקם  עם  פרישה. 
בכל  ושמח  השנה,  במעגל  נפלאים  חגים  שחוגג  עם  עליהם,  טלית  של  מלכות  וגלימת 
הטוב שה' נותן לו. קנאה זו בערה בלבו והוציאה אותו מדעתו, ובעקבות כך ביקש לעקור 

את הכל.
את  להעביר  זו  רעה  מידה  ובכוח  שנאה",  לידי  מביאה  ש"קנאה  הוא,  ידוע  כלל  שהרי 
האדם על דעתו. וכמשל הנודע שמובא בספר "אורחות צדיקים" (אורחות צדיקים, שער 
ממך?  כפול  לחברך  וניתן  לעצמך,  תבקש  מה  הקנאי  את  המלך  שכששאל  הקנאה) 

והשיבו, שינקרו לו עין אחת... ולחברו שתיים.
ואם לא די בכל זה, עם ישראל הכריז בעצם ניהול ארחות חייו על פי התורה, כי בניגוד 
לתרבות יון המעמידה את החומריות ואת השכל האנושי מעל הכל, האמת היא שהרוח־

והגשמיות  החומריות  ואילו  הכל,  את  הקובעת  והיא  החיים  במרכז  העומדת  היא  ניות 
אינם אלא מעטפת חיצונית שנועדה לסייע לאדם לבנות את עולמו הרוחני.

בהתאם  כי  בטוח  היה  מלחמה,  בפילי  המלווה  האדיר  צבאו  עם  אנטיוכוס  בא  וכאשר 
עם  של  הרוחני  החוסן  את  תנצח  כזאת  צבאית  שעוצמה  ספק  אין  גדל,  עליה  לתרבות 
המאמינים  היהודים  יצאו  עמו,  שהצדק  נראה  היה  הטבע  כללי  פי  שעל  והגם  ישראל. 
ואכן  במעט,  או  ברב  להושיע  לה'  מעצור  אין  כי  בטוחים  בהיותם  מולו  למלחמה 
כשנצחוהו הוכיחו כי הצדק עמהם! המצב הרוחני הוא הקובע את גורל המצב הגשמי. 
שהרי צאתם למלחמה כנגד היוונים היתה על המשך לימוד התורה, על שמירת השבת 
וברית המילה, וקידוש החודש אשר על פיו נקבעים כל חגי השנה. ובכוח אמונתם בבורא 
העולם יצאו לקרב שהיה נראה כאבוד מראש, והנה ניצחו המעטים את הרבים, והחלשים 
להם  השיב  ברוך-הוא  הקדוש  ואף  ישראל.  עם  את  התורה  באור  והאירו  החזקים,  את 
כגמולם, וחולל נס נוסף דווקא באור השמן שהמשיך לדלוק בבית המקדש שמונה ימים 
במקום יום אחד. להראותם בחוש כי אכן צודקים הם שהחומר כפוף לרוח ולא להיפך. 

ואף הם קבעו לדורות עולם שחג החנוכה יהיה חג רוחני של אור, ללא מצות סעודה.
מדוע לא מזכירים בהודאה את נס השמן?

לפי זה יובן מפני מה על אף שפרסום הנס נעשה על ידי הדלקת נרות חנוכה שמונה ימים, 
בהודאה שבתפילה ובברכת המזון מזכירים אנו רק את ישועת ה' ומודים לו על שמסר 
גיבורים ביד חלשים ורבים ביד מעטים, ולא מזכירים את נס השמן שדלק שמונה ימים. 
על  הרוח  עליונות  הוא  החנוכה  מחג  העולה  המסר  עיקר  כי  עולם  לדורות  נזכור  למען 
י אֵין לַה' מַעְצוֹר  החומר, כאשר האדם בוחר בכך בלב שלם, וממילא הקב"ה מסייעו, "כִּ
רַב אוֹ בִמְעָט" (שמואל א' יד, ו). ומכאן רק תוצאה ישירה היא שהשמן המועט  יעַ בְּ לְהוֹשִׁ

ידלוק שמונה ימים.
אֶרֶץ מְגוּרֵי אָבִיו  ב יַעֲקֹב בְּ שֶׁ וזהו סוד המובא ברש"י בתחילת פרשת וישב על הכתוב: "וַיֵּ
נָה" (בראשית לז, א-ב): "הפשתני  בַע עֶשְׂרֵה שָׁ ן שְׁ לְדוֹת יַעֲקֹב יוֹסֵף בֶּ ה תֹּ נָעַן. אֵלֶּ אֶרֶץ כְּ בְּ
הזה, נכנסו גמליו טעונים פשתן. הפחמי תמה: אנה יכנס כל הפשתן הזה? היה פיקח אחד 
האלופים  כל  ראה  יעקב  כך  כולו.  את  ששורף  שלך  ממפוח  יוצא  אחד  ניצוץ  לו:  משיב 
ה  הכתובים למעלה, תמה ואמר מי יכול לכבוש את כולן? מה כתיב למטה (פסוק ב) 'אֵלֶּ
לְדוֹת יַעֲקֹב יוֹסֵף', דכתיב 'וְהָיָה בֵית יַעֲקֹב אֵשׁ, וּבֵית יוֹסֵף לֶהָבָה, וּבֵית עֵשָוׂ לְקַשׁ, וְדָלְקוּ  תֹּ

בָהֶם וַאֲכָלוּם' (עובדיה א, יח). ניצוץ יוצא מיוסף שמכלה ושורף את כולם".
נבעה מרצון  לא  הזה',  הפשתן  כל  יכנס  'אנה  הפחמי  שתמיהת  עולה  מתשובת הפיקח 
לשמור את הפשתן, אלא מבהלה כיצד אוכל להכיל את כל הפשתן הזה. והמשיל את 
עשו ל'פשתן' שהוא ענין חומרי בעל נפח גדול, ואת יעקב ויוסף ל'ניצוץ אש' שהוא ענין 
רוחני שנפחו קטן מאד. וגילה הקב"ה ליעקב אבינו כשנבהל מכל אלופי עשו: לך ולבניך 
יש עוצמה רוחנית! די בניצוץ רוחני אחד של תורה ומצוות ומעשים טובים, לכלות את כל 
הנפח החומרי של צבאות האויב! (האדם במעגל השנה, מאת הרה''ג ר' זמיר כהן שליט''א. 

ניתן להשיג בהידברות שופס בטל' 0732221250).

הרה"ג עמרמי שליט"א אמר בשם רבי נחמן מברסלב זיע"א: "תכלית 
כתוב  לא  ואומר,  מוסיף  הרב   – לשמחה"  יגון  להפוך  היא  העולם 
שתכלית העולם היא לימוד תורה, גמילות חסדים או קיום המצוות... 
כל אלו הם אמצעים קדושים להגיע למטרה. לאמונה מוחלטת בה' 

יתברך שהוא מנהיג את העולם בדקדוק ועושה הכול לטובה. 
האמירה הזו "להפוך יגון לשמחה" – היא תכלית העולם? עד כדי כך? 
אולי זה נראה לחלקנו כמו אמירה ברסלבית כזו, העיקר השמחה.. 
לקפוץ ברחוב אולי? ומה עם יראת שמיים? מה עם עבודת המידות 
עם  מה  לפעמים?  אותנו  שמלמדים  סבר  וחמורת  רצינית  בצורה 
ההלכות המגוונות והנוגעות לכל פרט בחיינו ומובילות אותנו לתיקון 
התכלית  בעצם  שזוהי  שאומרים  אלוקים  קרבת  עם  ומה  שלנו? 

האמיתית של כל השהות שלנו בעולם הזה? 
אז אם נעמיק קצת, כהרגלנו בטור זה, ונחשוב מעבר למה שהעולם 
המרובע שלנו מציע – נגלה כי להפוך יגון לשמחה זו באמת העדות 
הכי נאמנה שאנחנו נותנים אמון בבורא עולם. על ידי שהופכים יגון 
לשמחה אנחנו מגיעים לכל מה שדיברנו לעיל, לקיום תורה ומצוות 
בדרך הטובה ביותר, לקרבת אלוקים בצורה החזקה ביותר. לכל מכל 

כל. וזה מתבטא בכל דבר קטן. 
כשאת הופכת את הקושי שלך, את היגון, את הדברים הקטנים שלא 
לאמירות  שמח,  למשהו  טוב,  למשהו  במציאות,  לך  מסתדרים 
חיוביות ולהסתכלות טובה על המציאות – יש משהו שיותר מקרב 

אותך לבורא עולם מזה? 
יש משהו שמשמח את השם יותר מזה? שגם כשקשה, יודעים להגיד 
תודה. גם כשכואב יודעים שזה מאבא אוהב. ושמחים. מכניסים לכל 
זו  ולא פנוי את השמחה, כי היא המביאה ישועות. היא  מקום פנוי 
שמביאה איתה את השפע. כשאנחנו שמחים למרות כל מה שעובר, 
שאנחנו  בו.  חזקה  שלנו  האמונה  כמה  עד  לקב"ה  מראות  אנחנו 
יודעות בוודאות שאם הוא עשה את זה, זה הכי טוב, והשמחה שלנו 

מעידה על כך. 
"הכול  תגידי  בפה  אם  גם  המציאות,  על  מתבכיינות  כשאנחנו  כי 
לטובה" אבל בלב תתמרמרי, זה לא יעזור.. כמובן שככה מתחילים, 
לאט  ולאט  מרגישים,  לא  אם  גם  לטובה  שהכול  אומרים  בתחילה 
אבל  אמיתית..  ושמחה  חזקה  אמונה  ומכניסים  זה  את  מתרגלים 

להגיד מהפה לחוץ בלי לשנות את הרגש זה לא פועל.  
נדע, שמבחינה רפואית, המצב רוח הטוב משפיע כל כך על המצב 
הגופני. החיוך לכשעצמו מפריש הורמונים משמחים ובריאים לגוף. 
פסימי  לא  זה  אנרגטי,  זה  משמח,  זה  לגוף,  בריאה  ההתעמלות 

מתבכיין... 
כשאת מרגישה לא טוב כל כך, תנסי להסתכל במראה ולחייך. בלי 
ואם את  זה מפעיל הורמונים טובים שעוזרים לגוף להתגבר,  קשר. 
שאת  קצביים  שירים  ושימי  החלונות  את  סגרי  אז  לוחמת,  ממש 
אוהבת ותרקדי ותרקדי.. תראי איך את בוודאות לאחר מכן מרגישה 

טוב יותר...
להפוך יגון לשמחה – זה לא רק במצבים קשים, זה בכל דבר קטן, גם 
אם הגעת לחנות וששכחת את הארנק בבית זה סוג של יגון. מוטל 
"ישתבח  ולומר  לחייך,  אומר?  זה  מה  לשמחה,  אותו  להפוך  עלייך 
שמך.. כל מה שאתה עושה זה לטובה..." הטוב ביותר עבורך, ברמה 

המדוקדקת ביותר, זה שלא יהיה לך כסף כרגע לקנות מה שרצית. 
להיום...  שתכננת  התוכניות  כל  את  לך  והרס  טוב  לא  מרגיש  הילד 
ישר – חיוך.. הכול לטובה. "השם תודה, אני יודעת שהכי טוב לי זה 
להישאר בבית עם ילדי ולטפל בו"... כשמתרגלים לעשות כך בדברים 
הפשוטים, הקטנים, של היומיום.. כשתגיע תקלה רצינית באוטו, או 
הפסד כלכלי מדירה שלא השקעתם במקום הנכון, יהיה הרבה יותר 
קל לקבל את זה באהבה, כי השריר כבר התרגל לקבל באהבה את מה 
שעובר עלייך כל יום. ברור שזה קצת יותר ניסיון, אבל הרבה יותר קל 
מאשר  יום,  יום  שהתאמנתי  שנה  חצי  אחרי  כושר  בחדר  להתאמן 

מישהי שהרגע התחילה... 
למי  גם  בה,  לחיות  ביותר  הטובה  הדרך  באמת  זו  המלצה,  לא  וזו 
מתנת  זו  לשמחה..  יגון  כל  להפוך  ומצוות..  מתורה  רחוקה  שעדיין 
חיים שאין כדוגמתה. אין שמח יותר ממי שמצליח לקיים זאת. כל 
עבודה  עם  אותו..  להכעיס  דרך  אין  מהחיים,  מבסוט  הוא  הזמן 

עקבית, כולנו יכולות. 
ותחשבי איך השם יתברך שאוהב אותך כל כך, איך הוא רואה את זה 
כביכול, איך הוא מסתכל על הבת שלו שעכשיו משהו לא נעים לה, 
והיא בכל זאת מחייכת ומרימה עיניים לשמיים. היא יודעת ממי זה, 
היא יודעת שהוא האוהב הגדול ביותר שלה.. האם הוא לא ייתן לה 

רק טוב בדרך הזו? מה אתן אומרות?.. 
לרכישת הספר "תוכו רצוף אהבה" מאת מחברת הטור: 0548491930 
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עבור  צבאי  ניצחון  להשיג  כדי  חייליהם  חיי  את  מסכנים  מדינות  שמנהיגי  העולם,  דרך 
שטח אדמה או הכנסה ממונית מנכסי המדינה הנכבשת. תמוה אם כן, מפני מה הקריב 
אנטיוכוס מלך יון את חיי אין ספור מחייליו רק כדי לגרום לעם ישראל לעזוב את דרך 

התורה, מבלי שתצא לו מכך שום תועלת חומרית.
אולם, מלבד הנראה לעין בפשטות שאנטיוכוס ביקש להנחיל את תרבות יון בכל מדינה 
השכלי  מהאיזון  אותו  שהוציאה  בוערת  קנאה  של  רעה  מידה  כאן  היתה  בה,  ששלט 

השקול הנדרש לכל אדם ובפרט למלך בעת קבלת החלטות.
אנטיוכוס אשר גדל בתרבות חומרית שהעמידה את התאוות במרכז החיים, נוכח לראות 
מאכזבת  טובים,  חיים  ומבטיחה  ברק  מליאת  נראית  שבתחילה  זו  רדודה  תרבות  כיצד 
לבסוף עד שהאדם קץ בכל הנאות העולם הזה ומאבד את שמחת חייו. לפי שבדיוק כשם 
שבממון מי שיש לו מנה רוצה מאתיים וכשיש לו מאתיים רוצה ארבע מאות ואינו יודע 
ועוד  לעוד  תאב  יהיה  תמיד  הוא  הזה,  שבעולם  החומריות  ההנאות  בכל  כך  שובעה, 
פֶשׁ לֹא  ולעולם לא ימצא סיפוק. לפי ש'אושר' הוא ענין הנוגע לנפש הרוחנית, ולכן "הַנֶּ
לֵא" (קהלת ו, ז. וראה בביאורנו "נזר חכמה" שם)  מחומריות העולם, שהרי כל ענין  תִמָּ
חומרי יהיה אשר יהיה, לעולם אינו יכול לשמש כמזון לנשמה הרוחנית. ואם לא די בכך, 

הרי הרדיפה אחר הגשמיות מזיקה לאדם בכל בחינה, ומוציאה אותו מהעולם. 
המלך אנטיוכוס היה בטוח שתרבות חומרית זו, ועוגמת הנפש שבאה בעקבותיה, היא 
המציאות העולמית שיש להשלים עמה. אולם הנה הוא מגיע לארץ ישראל, ורואה עם 
שחי מתוך איזון נפלא בין חומר לרוח. עם שמשתמש בכל ענייני העולם החומרי על פי 
הדרכת התורה, ויודע ממנה מתי וכיצד נכון לעצור בנקודה הנכונה, בטרם יגיע למצב של 
עֶנּוּ,  שְׂבָּ ן תִּ ! פֶּ ךָּ יֶּ בַשׁ מָצָאתָ, אֱכֹל דַּ שביעה והקאה. וכדברי החכם באדם בספר משלי: "דְּ
וַהֲקֵאתוֹ". היהודי עושה מלאכה ששה ימים, אך נח ביום השביעי. הוא אוכל כל מעדני 
עולם, אך נמנע מאכילת בעלי חיים טורפים ומאוסים. הוא נושא אשה, אך ישנם זמני 
בראשם  תפילין  כשכתר  העולם,  מלך  אביהם  לפני  לתפילה  בבקר  שקם  עם  פרישה. 
בכל  ושמח  השנה,  במעגל  נפלאים  חגים  שחוגג  עם  עליהם,  טלית  של  מלכות  וגלימת 
הטוב שה' נותן לו. קנאה זו בערה בלבו והוציאה אותו מדעתו, ובעקבות כך ביקש לעקור 

את הכל.
את  להעביר  זו  רעה  מידה  ובכוח  שנאה",  לידי  מביאה  ש"קנאה  הוא,  ידוע  כלל  שהרי 
האדם על דעתו. וכמשל הנודע שמובא בספר "אורחות צדיקים" (אורחות צדיקים, שער 
ממך?  כפול  לחברך  וניתן  לעצמך,  תבקש  מה  הקנאי  את  המלך  שכששאל  הקנאה) 

והשיבו, שינקרו לו עין אחת... ולחברו שתיים.
ואם לא די בכל זה, עם ישראל הכריז בעצם ניהול ארחות חייו על פי התורה, כי בניגוד 
לתרבות יון המעמידה את החומריות ואת השכל האנושי מעל הכל, האמת היא שהרוח־

והגשמיות  החומריות  ואילו  הכל,  את  הקובעת  והיא  החיים  במרכז  העומדת  היא  ניות 
אינם אלא מעטפת חיצונית שנועדה לסייע לאדם לבנות את עולמו הרוחני.

בהתאם  כי  בטוח  היה  מלחמה,  בפילי  המלווה  האדיר  צבאו  עם  אנטיוכוס  בא  וכאשר 
עם  של  הרוחני  החוסן  את  תנצח  כזאת  צבאית  שעוצמה  ספק  אין  גדל,  עליה  לתרבות 
המאמינים  היהודים  יצאו  עמו,  שהצדק  נראה  היה  הטבע  כללי  פי  שעל  והגם  ישראל. 
ואכן  במעט,  או  ברב  להושיע  לה'  מעצור  אין  כי  בטוחים  בהיותם  מולו  למלחמה 
כשנצחוהו הוכיחו כי הצדק עמהם! המצב הרוחני הוא הקובע את גורל המצב הגשמי. 
שהרי צאתם למלחמה כנגד היוונים היתה על המשך לימוד התורה, על שמירת השבת 
וברית המילה, וקידוש החודש אשר על פיו נקבעים כל חגי השנה. ובכוח אמונתם בבורא 
העולם יצאו לקרב שהיה נראה כאבוד מראש, והנה ניצחו המעטים את הרבים, והחלשים 
להם  השיב  ברוך-הוא  הקדוש  ואף  ישראל.  עם  את  התורה  באור  והאירו  החזקים,  את 
כגמולם, וחולל נס נוסף דווקא באור השמן שהמשיך לדלוק בבית המקדש שמונה ימים 
במקום יום אחד. להראותם בחוש כי אכן צודקים הם שהחומר כפוף לרוח ולא להיפך. 

ואף הם קבעו לדורות עולם שחג החנוכה יהיה חג רוחני של אור, ללא מצות סעודה.
מדוע לא מזכירים בהודאה את נס השמן?

לפי זה יובן מפני מה על אף שפרסום הנס נעשה על ידי הדלקת נרות חנוכה שמונה ימים, 
בהודאה שבתפילה ובברכת המזון מזכירים אנו רק את ישועת ה' ומודים לו על שמסר 
גיבורים ביד חלשים ורבים ביד מעטים, ולא מזכירים את נס השמן שדלק שמונה ימים. 
על  הרוח  עליונות  הוא  החנוכה  מחג  העולה  המסר  עיקר  כי  עולם  לדורות  נזכור  למען 
י אֵין לַה' מַעְצוֹר  החומר, כאשר האדם בוחר בכך בלב שלם, וממילא הקב"ה מסייעו, "כִּ
רַב אוֹ בִמְעָט" (שמואל א' יד, ו). ומכאן רק תוצאה ישירה היא שהשמן המועט  יעַ בְּ לְהוֹשִׁ

ידלוק שמונה ימים.
אֶרֶץ מְגוּרֵי אָבִיו  ב יַעֲקֹב בְּ שֶׁ וזהו סוד המובא ברש"י בתחילת פרשת וישב על הכתוב: "וַיֵּ
נָה" (בראשית לז, א-ב): "הפשתני  בַע עֶשְׂרֵה שָׁ ן שְׁ לְדוֹת יַעֲקֹב יוֹסֵף בֶּ ה תֹּ נָעַן. אֵלֶּ אֶרֶץ כְּ בְּ
הזה, נכנסו גמליו טעונים פשתן. הפחמי תמה: אנה יכנס כל הפשתן הזה? היה פיקח אחד 
האלופים  כל  ראה  יעקב  כך  כולו.  את  ששורף  שלך  ממפוח  יוצא  אחד  ניצוץ  לו:  משיב 
ה  הכתובים למעלה, תמה ואמר מי יכול לכבוש את כולן? מה כתיב למטה (פסוק ב) 'אֵלֶּ
לְדוֹת יַעֲקֹב יוֹסֵף', דכתיב 'וְהָיָה בֵית יַעֲקֹב אֵשׁ, וּבֵית יוֹסֵף לֶהָבָה, וּבֵית עֵשָוׂ לְקַשׁ, וְדָלְקוּ  תֹּ

בָהֶם וַאֲכָלוּם' (עובדיה א, יח). ניצוץ יוצא מיוסף שמכלה ושורף את כולם".
נבעה מרצון  לא  הזה',  הפשתן  כל  יכנס  'אנה  הפחמי  שתמיהת  עולה  מתשובת הפיקח 
לשמור את הפשתן, אלא מבהלה כיצד אוכל להכיל את כל הפשתן הזה. והמשיל את 
עשו ל'פשתן' שהוא ענין חומרי בעל נפח גדול, ואת יעקב ויוסף ל'ניצוץ אש' שהוא ענין 
רוחני שנפחו קטן מאד. וגילה הקב"ה ליעקב אבינו כשנבהל מכל אלופי עשו: לך ולבניך 
יש עוצמה רוחנית! די בניצוץ רוחני אחד של תורה ומצוות ומעשים טובים, לכלות את כל 
הנפח החומרי של צבאות האויב! (האדם במעגל השנה, מאת הרה''ג ר' זמיר כהן שליט''א. 

ניתן להשיג בהידברות שופס בטל' 0732221250).
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אוֹמִים זֶרַח וְפֶרֶץ, וְזֶרַח הוֹצִיא אֶת יָדוֹ  מָר יָלְדָה לִיהוּדָה תְּ תָּ ר שֶׁ בוּעַ מֻזְכָּ ת הַשָּׁ פָרָשַׁ בְּ
רַצְתָּ  פָּ מַה  אמֶר  וַתֹּ אָחִיו  יָצָא  ד  וּמִיָּ יָדוֹ,  וְהֶחֱזִיר  נִי,  הַשָּׁ אֶת  דֶת  הַמְיַלֶּ עָלָיו  ר  וְתִקְשֹׁ

רֶץ.  מוֹ פָּ קְרָא שְׁ רֶץ וַיִּ עָלֶיךָ פָּ
אמַר מָה כּוֹחִי וְאֵיךְ אַצְלִיחַ,  ה יְסוֹד אַל תֹּ לֶךְ, נִרְאֶה מִפֹּ וִד הַמֶּ נּוּ יָצָא דָּ מֶּ מִּ רֶץ שֶׁ זָכָה פֶּ
רֶץ  ה פֶּ רָכָה וְהַצְלָחָה, הִנֵּ תְחִיל, וְתִרְאֶה בְּ עֲשֶׂה תַּ פְרוֹץ קָדִימָה תַּ אִם יֵשׁ לְךָ יְכוֹלוֹת תִּ

יָמֵינוּ אָמֵן. מְהֵרָה בְּ בוֹא בִּ יָּ יחַ שֶׁ שִׁ לֶךְ, וּמֶלֶךְ הַמָּ וִד הַמֶּ נּוּ דָּ צָא מִמֶּ יָּ זָכָה שֶׁ
לִינְסְקִי  י יַעֲקֹב גָּ יק רַבִּ דִּ אוֹן הַצַּ א לְהַגָּ רוּךְ טוֹלֵדָאנוֹ זצ"ל בָּ י רְפָאֵל בָּ דוֹל רַבִּ אוֹן הַגָּ הַגָּ
חֲצִי  טַהֲרָה,  מִקְוֵה  בּוֹ  אֵין  שֶׁ בַע  שֶׁ אֵר  בְּ אֵזוֹר  בְּ רוֹם  דָּ בַּ ב  מוֹשָׁ שׁ  יֵּ שֶׁ לוֹ  וְאָמַר  זצ"ל 
ר  יְדַבֵּ אֶחָד  וְכָל  נֵיהֶם  שְׁ עוּ  סְּ יִּ שֶׁ שׁ  קֵּ בִּ לָכֵן  ים,  נַזִּ כְּ אַשְׁ וַחֲצִי  ים  סְפָרַדִּ הָיוּ  ב  מֵהַמּוֹשָׁ

קְוֶה. לַעֲדָתוֹ וִיעוֹרְרוּ אֶת עִנְיַן הַמִּ
יעַ הַיּוֹם נָסְעוּ הָרַב טוֹלֵדָאנוֹ  הִגִּ לִיטָ"א. בְּ נִים שְׁ נֵי הָרַבָּ יעִים שְׁ גִּ מַּ רְסְמוּ מוֹדָעוֹת שֶׁ פִּ
ם  בַע וּמִשָּׁ ם לִבְאֵר שֶׁ רָק לְתֵל אָבִיב וּמִשָּׁ נֵי בָּ מֶת מִבְּ קֶר מֻקְדֶּ עַת בֹּ שְׁ לִינְסְקִי בִּ וְהָרַב גָּ

ב. הֳרַיִם לְמוֹשָׁ עוֹת אַחֲרֵי הַצָּ שָׁ יעוּ בְּ ב, הִגִּ יעַ לְפֶתַח הַמּוֹשָׁ גִּ אוֹטוֹבּוּס נוֹסָף הַמַּ בְּ
ם אָדָם אֶחָד. הֵם חִכּוּ עוֹד וְעוֹד וְאֵין קוֹל  ב שָׁ נֶסֶת וּלְתַדְהֵמָתָם יָשַׁ הֵם נִכְנְסוּ לְבֵית הַכְּ
רוּ, אֲבָל מֵאַחַר וְאוֹתוֹ  דַבְּ יְּ רֵרָה, שֶׁ אֵין בְּ לִינְסְקִי שֶׁ נָה הָרַב טוֹלֵדָאנוֹ לָרַב גָּ וְאֵין עֹנֶה. פָּ

ר. דַבֵּ ה תְּ לִינְסְקִי אַתָּ י אָמַר הָרַב טוֹלְדִיאָנוֹ לָרַב גָּ נַזִּ כְּ אָדָם הָיָה אַשְׁ

אִלּוּ  קְוֶה כְּ סְעָרָה עַל מַעֲלַת הַמִּ ר בִּ ימָה וְהֵחֵל לְדַבֵּ לִינְסְקִי עָלָה אֶל הַבִּ הָרַב גָּ
נֶסֶת. ית הַכְּ ה וְיָצְאוּ מִבֵּ רָשָׁ ם אֶת הַדְּ ם אֶלֶף אִישׁ. סִיֵּ יֵשׁ שָׁ

נֶסֶת.  בֵית הַכְּ ב בְּ שַׁ יָּ ל הָאִישׁ שֶׁ תּוֹ שֶׁ הָיָה לָהֶם מַאֲזִין נוֹסָף – אִשְׁ לּוּ שֶׁ חוּץ גִּ בַּ
ו  לְנוּ עַכְשָׁ ה חָשׁוּב לִבְנוֹת מִקְוֶה. קִבַּ מָּ ר, כַּ בֵּ מַעְתָּ מָה הָרַב דִּ וְאָמְרָה לְבַעְלָהּ שָׁ

ים. עֲלָהּ הִסְכִּ קְוֶה, בַּ ת הַמִּ סֶף לִבְנִיַּ רְמַנְיָה הָבָה וְנִתְרֹם חֲצִי מֵהַכֶּ צּוּיִים מִגֶּ פִּ
כוּם. לִישׁ מֵהַסְּ נֵי שְׁ שׁ לָהֶם שְׁ יֵּ בּוֹן וְגִילוּ שֶׁ נִים חֶשְׁ עָשוּׂ הָרַבָּ

לִים אֶת  שְׁ יַּ הַמּוֹעָצָה שֶׁ לְרֹאשׁ  ו  עַכְשָׁ נֵלֵךְ  לִינְסְקִי  גָּ לָרַב  הָרַב טוֹלֵדָאנוֹ  אָמַר 
וּב  יִשּׁ כֵן  יִתָּ אֵיךְ  וְאָמְרוּ  הַמּוֹעָצָה,  רֹאשׁ  ל  שֶׁ לְבֵיתוֹ  נִים  הָרַבָּ יעוּ  הִגִּ כוּם.  הַסְּ

כָל לֵב אֶל לִבּוֹ.  רוּ בְּ לִי מִקְוֶה, וְדִבְּ יְהוּדִי בְּ
סֶף. אָמַר רֹאשׁ הַמּוֹעָצָה: אֵין לִי כֶּ

חָקִים וְעוֹד יֵשׁ לְךָ  י מִשְּׁ בְכִי וְאָמַר לוֹ: לְגִנּוֹת נוֹי וּמִגְרַשֵׁ רַץ הָרַב טוֹלֵדָאנוֹ בִּ פָּ
סֶף לְמִקְוֵה טַהֲרָה אֵין לְךָ... כֶּ

רוּת.  בִין אֵין לִי אֶפְשָׁ אָמַר רֹאשׁ הַמּוֹעָצָה תָּ
מֵבִיא  ה  אַתָּ כוּם  מֵהַסְּ לִישׁ  שְׁ נֵי  לִשְׁ דּוֹאֵג  אֲנִי  וְאִם  טוֹלֵדָאנוֹ  הָרַב  לוֹ  אָמַר 

לִישׁ.  שְׁ
וּב. אוֹתוֹ יִשּׁ כְנִית, וְכָךְ נִבְנָה מִקְוֵה טַהֲרָה בְּ ים רֹאשׁ הַמּוֹעָצָה לַתָּ הִסְכִּ

לִפְעָמִים  בֵר,  שָּׁ אמַר, אַל תִּ ר, תֹּ דַבֵּ עֲשֶׂה, תְּ לִפְרֹץ תַּ יָכוֹל  ה  אֵלֵינוּ אַתָּ סֶר  הַמֶּ
מּוֹסֵר, וּבֵין אִם  ה הָרַב שֶׁ ין אִם אַתָּ פִים, בֵּ תְּ תַּ ה מִשְׁ עוּר וְאֵין הַרְבֵּ א לְשִׁ ה בָּ אַתָּ
בַר מָה  יָדְךָ לַעֲשוֹׂת דְּ יֵשׁ בְּ יוֹבִיל. אִם  לְאָן זֶה  יוֹדֵעַ  ה לֹא  ף אַתָּ תֵּ תַּ ה מִשְׁ אַתָּ

עַדְךָ. עֲצֹר בַּ רַךְ אַל תַּ ל ה' יִתְבָּ מוֹ שֶׁ לַת שְׁ עֲבוּר הַגְדָּ
ה  זֶּ שֶׁ מְבִינִים  קוֹל,  ל  כָּ כְנְעִים  מְשַׁ חִירוֹת,  הַבְּ  - זֶה  לְדָבָר  הַהוֹכָחוֹת  אֶחָד 

לוֹם וּמְבֹרָךְ. ת שָׁ בָּ ךְ מַכְרִיעַ. שַׁ לָּ בָר שֶׁ ל דָּ עֲבוֹדַת ה' כָּ ךְ בַּ יל כָּ מַכְרִיעַ, לְהַבְדִּ
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דוד ויהונתן רצו לבחון את יחסו של שאול ביחס 
מסעודת  יעדר  שדוד  סיכמו  כך  לצורך  לדוד, 
ראש חודש אותה היה עורך שאול מידי חודש 
בחודשו, וכך יוכלו לבחון את תגובתו של שאול. 
תגובה  אפשרויות  שתי  בחשבון  נלקחו  כאשר 
של  דעתו  את  יקבעו  אלו  תגובות  שאול,  מצד 
שאול כלפי דוד, אם יאמר שאול (שמואל א כ, 
יקבל  אם  כלומר  ךָ",  לְעַבְדֶּ לוֹם  שָׁ "טוֹב,  ז) 
שלא  למרות  דוד  של  היעדרותו  את  בסלחנות 
ליידע  ואף שיהונתן לא טרח  נטל ממנו רשות, 
אותו על כך שדוד הלך, ורק לאחר ששאל היכן 
זהו  לחם,  לבית  הלך  שדוד  יהונתן  'נזכר'  דוד, 
חפץ  ולא  דוד  על  כועס  אינו  ששאול  סימן 
היעדרו  על  בחריפות  יגיב  אם  אך  להמיתו, 
היא  זו  מלכותו,  בכבוד  זלזול  בכך  ויראה 

ההוכחה שרצונו להרוג את דוד בדעה צלולה. 
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נפרדו, דוד המלך ביקש  הנביא מספר שבטרם 
ולא  אביו  של  כוונותיו  מה  לו  להודיע  מיהונתן 
להסגירו  בדעתו  שאם  מפני  באמונו,  לבגוד 
ולא  כעת  יהרגנו  שיהונתן  הוא  מעדיף  לאביו, 
ואמר  בזעזוע  הגיב  יהונתן  המלך,  עד  יביאנו 
בוודאי  ךְ",  לָּ "חָלִילָה  ט)  כ,  א  (שמואל  לדוד 
שאם אדע מה הן כוונותיו של אבי, אבוא ואומר 

לך ולא אסגיר אותך בידיו.
מבלי  לו  יודיע  כיצד  יהונתן  את  שואל  דוד 
לשאלה,  בתגובה  מחבואו?  מקום  את  לחשוף 
שם  לשדה,  עמו  לצאת  מדוד  יהונתן  מבקש 
להם,  להאזין  יוכל  שאיש  מבלי  לשוחח  יוכלו 

לא  כי  לך  דע  לדוד,  יהונתן  אמר  בשדה  בהיותם 
אבי  את  אחקור  אלא  סתמית  בתשובה  אסתפק 
כועס  אינו  ואם  כוונותיו,  מה  בבירור  שאדע  עד 
עליך אשלח שליח לומר לך לצאת ממחבואך, אך 
ידי  על  אדע  אני  זאת  ואת  עליך,  כועס  הוא  אם 
שאומר עליך דברים רעים, ואם אראה שזה טוב 
בעיני אבי, זהו סימן שעדיין הוא כועס עליך, ואז 
שליח  על  אסמוך  ולא  לך  להודיע  בעצמי  אבוא 

(מלבי"ם, שמואל א כ, יג). 
נאמנות,  ברית  ודוד  יהונתן  כרתו  זה  במעמד 
עליו  להגן  מתחייב  שהוא  לדוד  נשבע  כשיהונתן 
יפגעו  שלא  משפחתו,  כל  ועל  אשתו  מיכל  ועל 
דוד  את  יהונתן  השביע  ובמקביל  אביו,  משאול 

שכאשר ימלוך, יגמול חסד עם בני משפחתו. 
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המבקר את החולה מבקש עליו רחמים (נדרים דף מ.)

משום  חולים,  ביקור  מצות  חשיבות  על  לומדים  אנו  בסוגיתנו 
עליו  ומבקשים  ומתפללים  לצרכיו  דואגים  חולה  לבקר  שכשהולכים 
אזי  כך  על  שומע  רק  ולא  סבלו  ואת  החולה  את  כשרואים  רחמים 
מתעוררים רחמים על החולה ומתפלל עליו בכוונה יתירה. והנה פעמים 
שמבקשים  כך  כדי  עד  נוראים  ייסורים  שסובלים  חולים  שישנם 
מקרוביהם שיתפללו שימותו וסבלם יפסק. ונשאלת השאלה האם צריך 
או מותר לשמוע לבקשתם ולהתפלל. (וכמובן שאין שום היתר לנתק את 
החולה ממכשירי ההנשמה גם אם הוא סובל ומבקש משום שזה נחשב 

מעשה רציחה בידיים וכפי שפסקו כל גדולי הפוסקים).
ובפירוש הר"ן בסוגיתנו מבואר  שיש צער גדול ונורא לחולה ואין סיכוי 
מהייסורים  ויגאל  שימות  ולבקש  להתפלל  מותר  שיהיה  יתכן  שיתרפא 
שלו, והביא ראיה לכך מהמעשה המובא בשלהי מסכת כתובות(דף קד.) 
שלו  והמשרתת  נוראים  ייסורים  שסבל  הקדוש  רבינו  על  מסופר  ושם 
ביקשה יהי רצון שיכופו עליונים את התחתונים כלומר שרבי ימות. אמנם 
בספר תפארת ישראל על המשניות (מסכת יומא פרק ח) הקשה שהרי 
מותר לחלל שבת  אפילו אם בשל כך יחיה אותו אדם כמה שעות ואם כן 
היאך יהיה מותר להתפלל עליו שימות? וגם בשו"ת איגרות משה(חושן 
משפט חלק ב' סימן עד) העלה לאסור לעשות כן, ועוד הוסיפו הפוסקים 
שיתכן וגם הר"ן לא כתב כן להלכה, ובפרט שגם בשולחן ערוך ובפוסקים 
לא הוזכרה דעת הר"ן. והנה הגר"ש ואזנר זצוק"ל בשו"ת שבט הלוי (חלק 
כתב  כך,  להתפלל  שלא  שהעלה  ואחר  זה  בנידון  נשאל  רצב)  סימן  י' 
שאפשר שבמקרה של חולה שמתייסר שנים ארוכות ואפסה כל תקוה 

יתכן שלהפסיק מלהתפלל לרפואתו יהיה מותר.
ונסיים בדברי הגמרא בברכות(דף לב) "אם ראה אדם שהתפלל ולא נענה 
וקווה אל ה'. וכתב  ויאמץ ליבך  ויתפלל שנאמר קווה אל ה' חזק  יחזור 
התפילה אפילו לשנות הטבע  כח  גדול  כי  לדעת  אתה  צריך  בחיי  רבינו 

ולהינצל מהסכנה ולבטל הגזרה. שבת שלום
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