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פרטי ח-ן לתרומות: בנק מרכנתיל 17 , סניף 732 חשבון 73443  ע"ש יביע אומר 
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שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ אָדָם  הֲרֵי  שֶׁ ית  לִישִׁ הַשְּׁ שׁוּבָה  ְהַתְּ
אֵין לַמּוֹכֵר חוֹבוֹת  תְנַאי שֶׁ כּוֹן מֵחֲבֵרוֹ זֶהוּ בִּ מַשְׁ
כּוֹן. אֲבָל  שׁ מַשְׁ קוֹדְמִים לַקּוֹנֶה, וְלָכֵן הוּא מְבַקֵּ
ה טוֹבוֹת לַמּוֹכֵר, אֵין  בָר עָשָׂה הַרְבֵּ אִם הַקּוֹנֶה כְּ
הוּא  בָר, שֶׁ כּוֹן עֲבוּר שׁוּם דָּ שׁ מַשְׁ רָאוּי לוֹ לְבַקֵּ
רָאוּי  אֵין  שֶׁ ן  כֵּ שֶׁ ל  כָּ דֶם.  מִקֹּ לַקּוֹנֶה  ב  חַיָּ בָר  כְּ
הָאָדָם  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  אֶת  ן  כֵּ לְמַשְׁ לָאָדָם 
ימָה הוּא  ימָה וּנְשִׁ ל נְשִׁ יו, וְעַל כָּ ב לוֹ אֶת חַיָּ חַיָּ
ל  כָּ אֶת  אוֹסְפִים  הָיִינוּ  וְאִם  לוֹ.  לְהוֹדוֹת  צָרִיךְ 
לְנוּ מִבּוֹרֵא הָעוֹלָם, לֹא  בַּ קִּ בָרִים הַטּוֹבִים שֶׁ הַדְּ
עֲבוּר  אֲפִלּוּ  לוֹ  לְהַחְזִיר  רוּת  הָאֶפְשָׁ לָנוּ  הָיָה 
נּוּ  מִמֶּ שׁ  לְבַקֵּ שׁ  יֵּ נִתְבַּ לֹא  וְאֵיךְ  אַחַת,  טוֹבָה 
אוֹ  סֶף  כֶּ כּוֹן  מַשְׁ אוֹתוֹ  עֲבֹד  נַּ שֶׁ קֹדֶם  לָנוּ  ן  תֵּ יִּ שֶׁ
ם לָנוּ  בָר קַיָּ כְּ וְנוֹסִיף עַל הַחוֹב שֶׁ בָרִים,  אָר דְּ שְׁ
כָל  לָל בְּ יק כְּ רַךְ, וְאוּלַי לֹא נַסְפִּ אֵצֶל הַבּוֹרֵא יִתְבָּ
ם אֶת חוֹבוֹתֵינוּ  לֵּ דֵי לְשַׁ ה כְּ עוֹלָם הַזֶּ נוֹתֵינוּ בָּ שְׁ

לְבוֹרֵא עוֹלָם. 
לוֹ  צְרָךְ  הַנִּ אֶת  מֵה'  יִדְרֹשׁ  הָאָדָם  שֶׁ כֵן  יִתָּ לֹא 

ם אֶת חוֹבוֹת הֶעָבָר א קִיֵּ לֹּ שֶׁ לֶעָתִיד כְּ
וְהָיָה אֶחָד מֵהַחֲסִידִים אוֹמֵר לְתַלְמִידָיו: 'הַאִם 
הָאָדָם  נֵי  מִבְּ יִדְרֹשׁ  רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  שֶׁ כֵן  יִתָּ
הֶם?'  לָּ מַן שֶׁ יעַ הַזְּ עֲדַיִן לֹא הִגִּ בָרִים שֶׁ לַעֲשוֹׂת דְּ
לֹא  אֲנַחְנוּ  א.  לֹּ שֶׁ אי  'וַדַּ לְמִידָיו:  תַּ לוֹ  יבוּ  וְהֵשִׁ
ה  א הַבּוֹרֵא מְצַוֶּ לָל אִם נִחְיֶה מָחָר, אֶלָּ יוֹדְעִים כְּ
נוּ  לָּ כָל יוֹם לַעֲשוֹׂת רַק אֶת הַחִיּוּבִים שֶׁ אוֹתָנוּ בְּ
ם  ךְ גַּ יוֹם'. אָמַר לָהֶם אוֹתוֹ חָסִיד: 'כָּ ל אוֹתוֹ  שֶׁ
אֶת  רַק  לָכֶם  לָתֵת  לָכֶם  ב  מִתְחַיֵּ רַךְ  יִתְבָּ ה' 
ם  אַתֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ דִיּוּק  בְּ הַיּוֹם,  אוֹתוֹ  ל  שֶׁ רְנָסָה  הַפַּ
ל  בִים לַעֲשוֹׂת אֶת מִצְווֹת אוֹתוֹ הַיּוֹם וְלֹא שֶׁ חַיָּ
שׁ  יֵּ לְהִתְבַּ לָכֶם  רָאוּי  ן,  כֵּ אִם  חֳרָת.  הַמָּ יוֹם 
ם,  זְמַנָּ יעַ  גִּ יַּ שֶׁ קֹדֶם  מְזוֹנוֹתֵיכֶם  אֶת  שׁ  בַקֵּ מִלְּ
ים  מְבַקְשִׁ כֶם  מִמְּ חֵלֶק  שֶׁ רוֹאֶה  אֲנִי  וּמַדּוּעַ 
מִים  רְנָסַת הַיָּ לַח לָהֶם אֶת פַּ שְׁ יִּ מִבּוֹרֵא עוֹלָם שֶׁ

אִם  כְלָל  בִּ יוֹדְעִים  לֹא  ם  אַתֶּ שֶׁ עוֹד  בְּ אִים,  הַבָּ
חְיוּ עַד אָז'. תִּ

ן  לְהִתְחַתֵּ מוּכָנִים  א  לֹּ שֶׁ ים  אֲנָשִׁ יֵשׁ  כֵן  מוֹ  כְּ
לָהֶם  יִהְיֶה  א  לֹּ שֶׁ עַד  יִשְׂרָאֵל  בְּ יִת  בַּ וּלְהָקִים 
סֶף  הְיֶה לָהֶם כֶּ יִּ ם. הֵם רוֹצִים שֶׁ סֶף מְסֻיָּ סְכוּם כֶּ
חֶלְקָם עֲדַיִן לֹא  הֶם אַף שֶׁ לָּ ל הַיְלָדִים שֶׁ עֲבוּר כָּ
רַךְ:  יעוּ לָעוֹלָם. וְעַל זֶה אוֹמֵר לָנוּ הַבּוֹרֵא יִתְבָּ הִגִּ
עַד  רָאוּי  כָּ אוֹתִי  ם  עֲבַדְתֶּ א  לֹּ שֶׁ יק  מַסְפִּ 'לֹא 
חָר  רְנָסַת הַמָּ ים אֶת פַּ שִׁ ם מְבַקְּ ו, עוֹד אַתֶּ עַכְשָׁ
רְנָסַתְכֶם  פַּ לָכֶם  י  לַחְתִּ שָּׁ שֶּׁ ה  מִמַּ מִים  וּמִתְעַלְּ

ה'.  עַד עַתָּ
כּוֹן  מַשְׁ לוֹקֵחַ  הַמּוֹכֵר  חֲמָתָם  מֵּ שֶׁ שׁוֹת  הַחֲשָׁ

כוֹת אֵצֶל הַבּוֹרֵא יָּ אֵינָם שַׁ
ן  כֵּ יְמַשְׁ אָדָם  בִיל שֶׁ שְׁ בִּ הָרְבִיעִית, שֶׁ שׁוּבָה  וְהַתְּ
הָרִאשׁוֹנָה,  סִבּוֹת:  לוֹשׁ  שָׁ לְכָךְ  יֵשׁ  חֲבֵרוֹ  אֶת 
לוֹ  יִהְיֶה  וְלֹא  סְפּוֹ  כַּ אֶת  יַפְסִיד  הַקּוֹנֶה  אוּלַי  שֶׁ
עַל  ם  לֵּ לְשַׁ יְסָרֵב  הוּא  אוּלַי  נִי,  הַשֵּׁ לְהַחֲזִיר. 
לְהַחֲזִיר.  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ לַמְרוֹת  קַח  לָּ שֶׁ חוֹרָה  הַסְּ
יָמוּת אוֹ  הַקּוֹנֶה  מְפַחֵד שֶׁ הַמּוֹכֵר  י, שֶׁ לִישִׁ וְהַשְּׁ
הִיא  כּוֹן  שְׁ הַמַּ וּלְקִיחַת  אוֹתוֹ,  יִמְצָא  א  לֹּ שֶׁ
אֵלּוּ.  שׁוֹת  חֲשָׁ לוֹשׁ  מִשָּׁ הַמּוֹכֵר  יַד  בְּ רְפוּאָה  כִּ
אֵינָן  בּוֹת  הַסִּ לֹשׁ  שְּׁ שֶׁ טוּחַ  בָּ הוּא  אִם  אֲבָל 
נּוּ  א רָאוּי לוֹ לָקַחַת מִמֶּ לֹּ אי שֶׁ קּוֹנֶה, וַדַּ מוֹת בַּ קַיָּ

חוֹרָה.  כּוֹן עֲבוּר הַסְּ מַשְׁ
לָנֶצַח  ם  וְקַיָּ חַי  הוּא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  אֵצֶל 
זֶה  כָּ גׂ  מֻשָּ אֵין  הַבְטָחָתוֹ,  ם  לְקַיֵּ נֶאֱמָן  אי  וּבְוַדַּ
י ב, ה):  תוּב (חַגַּ סֶף. וּכְבָר אָמַר הַכָּ חְסַר לוֹ כֶּ יֶּ שֶׁ
וְנֶאֱמַר  צְבָאוֹת",  ה'  נְאֻם  הָב  הַזָּ וְלִי  סֶף  הַכֶּ "לִי 
בוֹד  וְהַכָּ ר  "וְהָעֹשֶׁ יב):  כט,  א  מִים  הַיָּ בְרֵי  (דִּ
שׁ  דוֹל הוּא לְבַקֵּ נַאי גָּ גְּ אי שֶׁ ן וַדַּ פָנֶיךָ". וְאִם כֵּ מִלְּ

כּוֹן.  נּוּ מַשְׁ מִמֶּ
מתוך ספרו של הרב יגאל כהן "שער 

הביטחון".
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לכל 

בית ישראל

ב עֲשִיׂם הַטּוֹבִים אֵינָם יְכוֹלִים לְהֵחָשֵׁ הַמַּ
לוּם עֲבוּר טוֹבוֹת הַבּוֹרֵא תַשְׁ  כְּ
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של  רבונו  ל.),  (שבת  הקב"ה  את  שאל  השלום  עליו  המלך  דוד 
עולם מתי אמות, באיזה גיל? אמר לו, זהו סוד שאין מגלים לשום 
אדם, שאם לא כן יבטח בעצמו, יאמר יש לי לחיות שבעים שנה, 
ומעשים  מצוות  אז  אעשה  בתשובה,  אחזור  האחרונה  בשנה 

טובים ותו לא. 
- באיזה יום בשבוע הוא ימות?
אמר לו, ביום שבת הוא ימות.

- למה ביום שבת, הגופה תשאר עד יום ראשון, וזה צער עבור 
הנפטר?

אמר לו: דוד, אמרתי ביום שבת, כך יהיה, ביום ראשון אי אפשר 
שכבר הגיע תורו של שלמה להיות מלך ישראל, אי אפשר לגזול 

ממנו יום אחד.
ביום  יום אחד, שימות  על  לותר  אני מוכן  כך  דוד: אם  לו  אמר 

ששי ויתנו אותו לשלמה המלך.
אמר לו: שווה אצלי יום אחד שאתה עוסק בתורה יותר מאלף 

עולות שעתיד שלמה בנך להקריב ביום אחד. 
'אלף  ד)  ג,  א'  (מלכים  המקדש  בית  את  שלמה  כשבנה  הלא 
עולות יעלה על המזבח ההוא', איני מוותר, כל כך יש לי נחת רוח 

מתורתך. 
יום בחצריך מאלף בחרתי הסתופף בבית  'כי טוב  וזהו שנאמר 

אלהי מדור באהלי רשע'.
הלומד תורה אין ערוך אליו, כמה הקב"ה שמח ממנו. 

מעדני המלך

������ �����
ומוסיף הרד"ק (פסוק ז) שאחימלך לא היה יכול 
משום  העיר,  מתושבי  מזון  לבקש  לדוד  לומר 
שדוד המלך כבר אמר לו שהוא בשליחות סודית, 
מזון  לבקש  יכול  היה  לא  בעצמו  אחימלך  ואף 
מאנשי העיר, משום שהדבר היה מעורר שאלות 
אוכל  עצמו  הוא  כאשר  למזון  זקוק  הוא  למי 
מלחם הפנים. ועל כן לא נותרה ברירה אלא לתת 
שהדבר  ואף  הקודש,  מלחם  לאכול  המלך  לדוד 
קודש  לחם  להאכיל  אחימלך  בעיני  קשה  היה 
אף  המלך  דוד  זאת.  לעשות  הוצרך  הוא  לזרים, 
ולאנשיו על מנת שלא  לו  הוסיף שהלחם מיועד 
נתן  בטרם  זו  ומסיבה  בורח,  שהוא  בו  יבחינו 
בירר  הוא  המלך,  לדוד  הפנים  לחם  את  אחימלך 
עמו בירור אחרון האם הוא ואנשיו טהורים ולא 
טומאה  בהם  יש  שאם  משום  אשה,  אל  קרבו 
האיסור לאכול מלחם הפנים הוא חמור יותר ויש 
בו כרת (שפתי זקנים שמואל א כא, אות ג, ומהר"י 
שכבר  לו  השיב  המלך  דוד  ואכן  ו).  פסוק  קרא 
שלושה ימים שאינם קרבים לאשה, ואף בגדיהם 
החולין  לחם  את  גם  אוכלים  כשהם  טהורים 
בקדושה וטהרה, וכששמע זאת אחימלך מיד נתן 
המדרש  ומגלה  הפנים,  לחם  ככרות  את  לדוד 
מרוב  הלחם,  מן  סאין  שבעה  אכל  המלך  שדוד 

רעב.

שאלה: מי שישן שנת צהריים האם צריך ליטול ידים כשהוא קם? 
תשובה: אם ישן ביום שנת קבע על מיטתו, צריך ליטול ידיו בלי ברכה.

[שו"ע סי' ד סעיף טו וברמ"א שם] 

שאלה: התחלתי לשתות ואז נזכרתי שלא ברכתי מה צריך לעשות? 
תשובה: אדם ששכח והכניס משקים לתוך פיו בלא ברכה, יבלע אותו 
המשקה בלי ברכה וטוב שיהרהר הברכה בליבו בעוד המשקה בפיו,  
אולם במאכלים הדין שונה והדבר תלוי. במאכל שיכול לפלוט ואינו 

נמאס יפלטנו ויברך, ואם הוא נמאס, יסלקו לצד אחד בפיו ויברך.
[שו"ע סי' קעב חזון עובדיה ברכות עמ' סח]

שאלה: מה מברכים על פסיפלורה? 
תשובה: לדעת מרן רבינו עובדיה זצ"ל פסיפלורה נחשבת כירק ולא 

כפרי, ולכן מברך בורא פרי האדמה. 
[חזו"ע ברכות עמ' כו בהערה ובשו"ת דברי מלכיאל ח"ה סי' קמג]

בסעודה  המזון  בברכת  והחליצנו  רצה  לאמר  ששכחה  אשה  שאלה: 
ראשונה האם חוזרת? 

ושניה  ראשונה  בסעודה  ולכן  האיש,  כמו  זה  בעניין  אשה  תשובה: 
חוזרת כדין האיש ששכח רצה והחליצנו שחוזר, ובסעודה שלישית 
הסעודה  קודם  שאכלה  באופן  שניה  בסעודה  ואפילו  חוזרת,  אינה 

עוגה מחמשת מיני דגן אם שכחה אינה חוזרת. 
[שו"ת רעק"א סי' א בהשמטות ובשו"ת יביע אומר ח"ו סי' כח אות ז]
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וראוי לדעת שבנוסף לדיון האם היה מותר לדוד המלך 
נוסף  דיון  הזמן  באותו  התרחש  הפנים,  מלחם  לאכול 
כדי  אך  המלך,  דוד  בה  נתון  שהיה  חיים  הסכנת  חרף 
להבין את הדיון השני נצטרך להקדים הקדמה קצרה. 
לחם הפנים היה נאפה תשעה ימים לפני שנאכל ובדרך 
הגמרא  מ"ט).  פ"יא  (מנחות  וטרי  חם  נותר  היה  נס 
(יומא כא ע"ב) מתארת שבמועדים היו מראים לעולי 
רגלים את הלחם החם על מנת שיראו כל עם ישראל 
טרי,  נותר  שהלחם  עד  עולם  בורא  לפני  חיבתנו  את 
ואולי משום כך נקרא 'לחם הפנים' על שם 'גילוי הפנים' 
של בורא עולם המראה את חיבתו לעם ישראל בטריות 

הלחם.
כשהגיע דוד המלך לנוב ראה דבר פלא - הכהנים היו 
דוד  כשבירר  עצמה,  בשבת  הפנים  לחם  את  אופים 
המלך כיצד אופים בשבת אמר לו אחימלך הכהן הגדול 
שכך הורה להם דואג האדומי שבאותה העת אף הוא 
דואג  של  הוראתו  את  סתר  המלך  דוד  בנוב.  שהה 
השבת  שביום  הנביא,  משמואל  מקובלני'  'כך  ואמר: 
עצמה  שהאפייה  בעוד  הפנים  לחם  את  לערוך  מותר 
דואג  נתקנא  העת  ובאותה  שישי.  ביום  מתבצעת 
להלשין  אותו  שהניע  הדבר  וזה  המלך,  בדוד  האדומי 
לפני שאול על דוד המלך, ועל אחימלך שסייעו בתום 

לב.
(מתוך הספר "המלך דוד" ניתן להשיג 

באתר "אופקים בוקס").
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הנביא מתאר, בטרם ביקש דוד המלך מאחימ־
ממנו  דרש  הוא  ותומים,  באורים  לשאול  לך 
חמישה ככרות לחם עבורו ועבור נעריו, ובדיוק 
ככרות  חמישה  לאחימלך  לו  היו  העת  באותה 
לחם. כיצד קרה הדבר? מובא בתלמוד ירושלמי 
חילופי  בעת  בשבת  ח),  הלכה  ה  פרק  (סוכה 
המשמרות בין הכהנים בבית המקדש, המשמר 
הפנים  מלחם  ככרות  חמישה  נוטל  היה  היוצא 
והמשמר הנכנס היה נוטל שבעה ככרות, ומכיון 
בידיו  היו  היוצא  המשמר  מן  היה  שאחימלך 
הגמרא  מבארת  והנה  לחם.  ככרות  חמישה 
ו)  עא,  א  שמואל  וברש"י  ע"ב,  צה  (מנחות 
שלחם הפנים אסור באכילה לזרים, ואף לכהנים 
הקטרתם  לאחר  רק  אלא  באכילה  מותר  אינו 
שלחן  על  מונחים  שהיו  הלבונה  בזיכי  שני  של 
ביקש  המלך  דוד  אך  הפנים,  לחם  לצד  הזהב 
בסכנת  שהוא  בטענה  הלחם  מן  לאכול  כעת 
חיים בשל הבולמוס שתקף אותו. ובאמת שמן 
אף  הפנים  לחם  את  לאכול  לו  מותר  היה  הדין 
אם לא הקטירו את בזיכי הלבונה משום פיקוח 
שהוקטרו  כעת  וכמה  כמה  אחת  ועל  נפש, 
לכהנים  באכילה  הככרות  והותרו  הבזיכים 

לאחר שיצאו מידי מעילה.

לפרטים
055-6888010   

ארגון "ענפים" בנשיאות
הרה"ג יגאל כהן שליט"א 

מגייס עובדת
להכוונת מתחזקות

 העבודה במשמרות
במשרד בבני ברק.
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) אמר ריש לקיש מנין שאין � ��) '���
שממית  במי  אלא  מתקיימין  תורה  דברי 
עצמו עליה? שנאמר "זאת התורה אדם כי 

ימות באהל" (ברכות סג ע''ב). 
סח מרן הגאון רבי עובדיה יוסף זצ"ל: 

בצעירותינו מה היה לנו? למדנו עם לחם צר 
ומים לחץ!

לחם  לישיבה  איתי  לוקח  הייתי  יום  כל   
לחם  לנו,  היה  לא  מזה  יותר  ועגבניה, 
אחת  פעם  האוכל.  כל  היה  זה  ועגבניה 
קטנה  קופסא  מוכרים  היו  שמנת,  לקחתי 
יום  חגיגה,  לי  היה  יום  אותו  מיל,  בשבעה 

טוב, 'זכינו לאכול שמנת'... 
היה עוני ובכל זאת למדנו תורה.

באותו הזמן היתה חברת 'המקשר', נסיעה 
היתה  העתיקה  לעיר  עד  ישראל  מבית 
בחצי גרוש, היה חבל לי לשלם חצי גרוש, 
בשביל  בשלג,  בגשם,  ברגל  הולכים  היינו 
אספתי  הזה,  גרוש  החצי  את  לחסוך 

וחסכתי את החצי גרוש, ומזה התחתנתי. 
החתונה,  את  לעשות  כסף  לנו  היה  לא 
מאיפה יהיה לי כסף לקנות שולחן וכסאות 

בשביל החדר שלי?
וכסאות בשביל החדר שלי? 

כשהתחתנו,  צר  אחד  חדר  רק  היה 
אמה  קטן,  מטבחון  ואיזה  בחוץ,  שירותים 
אותו  לעשות  אפשר  אמה,  ברום  אמה  על 

מקוה בדיעבד... 
הכל היה עוני וחוסר כל, אבל ב"ה מי זוכר 

את הדברים האלה, שכחנו מה היה.
מעולם לא הייתי לובש חליפה, חדשה ליום 
"מאלטעזאכן"  אבי  מר  לי  קונה  היה  שבת 
בגד  איזה  ישנים,  בגדים  מוכרים  שהיו 
משומש שלבשו אותו אולי עשרים אנשים, 

אחר כך זה שיריים. שיירי אדמו"ר.... 
למדנו  מזה  אבל  הללו,  בגדים  לובש  היתי 
"כל  פריה",  יאכל  תאנה  "נוצר  תורה, 
לקיימה  סופו  מעוני  התורה  את  המקיים 
מעושר" (אבות ד, ט) כך הבטיחו רבותינו, 
ומה שמבטיחים מקיימים (פניני יביע אומר 
הובא בס' מאורות הפרשה מאת הגאון הרב 

אהרן זכאי שליט''א). 

“

פנינים מהפרשה
לאשת החיל
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סבלנות זהו מצרך נדיר שקשה להשיג בדורנו. חובה עלינו ללמוד עליו, להבין אותו ולהפנימו ישירות אל תוך 
העשייה היומיומיות בביתנו. אנו חיים בדור ה"אינסטנט" – הכול מהיר, זריז, חד פעמי... כל מה שניתן לקנות 

ולזרוק עדיף... מצפים לשינויים מהירים ולתשובות זריזות מכל הסובבים. 
הטכנולוגיה המודרנית כמובן היא הגורם העיקרי לכך. כמו שהפלאפון זז במהירות וניתן להגיע לכל העולם 
בלחיצת כפתור או לדבר עם חברה בארצות הברית ללא שום מאמץ – כך אנו מצפים שבני אדם מסביבנו 

ישתנו מהר, יענו מהר, שהכול יסתדר בזריזות ושיהיה לנו טוב כמה שיותר מהר. 
אנו מצפים מהבעל שישנה את התנהגותו בלחיצת כפתור (כמו הפלאפון), 

כמו כן נגמרת לנו מהר הסבלנות להמתין לתשובת הילדה הקטנה שמתקשה עדיין לדבר כי הכול מסביב רץ 
ולא מחכה לאף אחד. 

עולים  הגירושין  אחוזי  בחיים.   שלנו  הבינאישיות  היחסים  למערכות  סבלנות  במעט  להכניס  עלינו  חובה 
ועולים... עצוב לחשוב על הכמות המספרית, בעבר הסטטיסטיקה עמדה על זוג מתוך שלושה שמתגרשים 

והיום זה כבר זוג מתוך שניים. 
השאלה החשובה יותר היא – כיצד הזוגות שנשארים נשואים חיים? האם באושר? בשמחה וסיפוק? או שמא 

נשארים יחד בשביל הילדים או בגלל הכסף? הסבלנות במערכות היחסים הזוגיות הינה חובה. 
תחילת הנישואין הינה תקופה המלווה גם באי הבנות וחילוקי דעות, בל נשכח כי הבעל גדל במקום אחר כל 

ימיו והאישה התחנכה באופן שונה לחלוטין. 
הראש של כל אחד עובד לגמרי ההפך מהשני ובכל זאת בני הזוג מצפים מעצמם כבר בהתחלה להסתדר כמו 
זוג יונים. לעיתים מגיעים לנישואין עם ציפייה גבוהה לזוגיות מושלמת כבר מהרגע הראשון ולא מבינים מדוע 

זה לוקח זמן. למה לא מסתדר? למה לא מושלם כמו בסרטים? ובייחוד למה השינוי לא מהיר? 
הציפייה הזו מולידה אכזבה גדולה שלאחריה מגיעה כמובן המריבה שלעיתים נגמרת בפירוק הבית. 

בלעדי הסבלנות המדוברת לא ניתן להתקדם, חייבים להבין שעם קצת סבלנות רוב הסיכויים שהכול יעבור. לא 
חייב להיות מושלם בהתחלה ולרוב הקשר זקוק לבניה הזו דווקא. 

בתהליך של בניית בית הורסים, שוברים ומלכלכים ולוקח זמן עד שרואים בית מוגמר ונקי. 
כך גם בחיים הזוגיים נדרשת סבלנות, לא כדאי להלחיץ אחד את השניה, אלא צריך להמתין עד שלאט לאט 
הדברים ישתפרו. לא לצפות לשינויים מהירים ולהצלחות מיידיות. לוקח זמן לצד השני לשנות אפילו במעט. 

העבודה בזוגיות צריכה להיעשות בכך שכל אחד מסתכל על עצמו במראה ושואל במה אני יכול להשתפר. 
מה אני יכול לתת עבור הצד השני, איך אני אגרום לצד השני להיות מאושר ושמח? 

זוהי החובה שלי. לא לצפות מהאחר לשינוי מיידי ואם זה לא קורה אז שוברים את הכלים!
כך גם בחינוך הילדים. במידה ולילד שלנו קצת קשה בלימודים או בחברה – אין תועלת בלהיכנס ללחץ. 

הכול יהיה בסדר, לא לצפות שהכול יסתדר מהר ואם לא אז להיכנס למרה שחורה חס ושלום. אלא להיזכר 
שיש בורא לעולם שמנהל את העולם קצת יותר זמן מאיתנו, ויש לו ניסיון כביר והצלחות מרובות. 

לא לתת לילדים להרגיש את הלחץ והאי שקט שאנו חוות בשל ה"טרגדיה" שקרתה בגן או בישיבה. 
נהפוך הוא- ניתן להם אהבה וביטחון שלאט לאט הכול יסתדר, שהשם אוהב אותנו והכל בידו. צריך לזכור 

שאנו בתור הורים רק עושים השתדלות, 
ונבין שבורא עולם חושב  נתבדה  כי אולי  לכיוון שאנו סוברים שהוא הנכון  יכולים לשנות את העולם  איננו 

אחרת. 
בדרך התמודדות הזו יותר קל להישאר רגועים. 

ביותר בעבורנו.  יסתיים על הצד הטוב  בוודאי  נגלה שסוף הסיפור  נקלקל באמצע  ולא  נמתין בסבלנות  אם 
בהצלחה.

וַחֲצִי  עָתַיִם  נוֹסֵעַ שְׁ רוֹת  שֵׁ אֲרוּחוֹת כְּ שׁ  הָיָה קוֹנֶה שֵׁ בוּעַ  י שָׁ מִדֵּ ר.  שֵׁ יֹאכַל כָּ
י  י יוֹם. וְכָךְ נָהַג מִדֵּ ם לְךָ מִדֵּ יא וּתְחַמֵּ מַקְפִּ נְסִיעָה וּמֵבִיא לוֹ וְאוֹמֵר לוֹ שִיׂם בְּ

נָה וַחֲצִי. ךְ שָׁ מֶשֶׁ בוּעַ בְּ שָׁ
אָלוֹ אֵיךְ הָאֹכֶל?  שׁוּ, וּשְׁ קוּפָה זוֹ שׁוּב נִפְגְּ לְאַחַר תְּ

הָיִיתִי   ? אָמַרְתָּ לֹא  ה  לָמָּ אָז  אוֹתוֹ.  אוֹהֵב  ךְ  כָּ ל  כָּ לֹא  אֲנִי  מָלוּחַ,  קְצָת  הָאֹכֶל 
ר אִתּוֹ דּוֹאֵג לְךָ לְפִי טַעְמְךָ. מְדַבֵּ

לַח לִי יוֹתֵר אוֹכֵל. שְׁ צָצָה. עֲזֹב! אַל תִּ וְכָאן אִישׁ הָעֲסָקִים הוֹרִיד פְּ
ה? לָמָּ

ם  לְחַמֵּ צָרִיךְ  וְהָיָה  קָפוּא  הָיָה  זֶה  וְגַם  הָאֹכֶל,  אֶת  י  אָהַבְתִּ לֹא  הָאֱמֶת.  אֶת 
הוּ אַחֵר...! ישֶׁ י לְמִּ תַתָּ נָתַתִּ נָּ י אֹכֶל טָרִי וְחָם. וְאֶת הָאֹכֶל שֶׁ יקְרוֹגַל, הֶעֱדַפְתִּ מִּ בַּ

? לְמִי נָתַתָּ
י. לִּ לֶב שֶׁ לַכֶּ

סְפּוֹ  כַּ יטַב  מִמֵּ מוֹצִיא  בוּעַ  י שָׁ מִדֵּ וַחֲצִי  נָה  ךְ שָׁ מֶשֶׁ בְּ הוּא  הַמּוּם  הָיָה  עֵנוּ  מְיֻדָּ
ר  שֵׁ כָּ אֹכֶל  יֹאכַל  הוּדִי  יְּ שֶׁ דֵי  כְּ זֶה  וְכָל  חֲזוֹר  וְשׁוּב  הָלוֹךְ  וַחֲצִי  עָתַיִם  שְׁ וְנוֹסֵעַ 

לֶב...! ה  זֶה הַכֶּ אָכַל מִזֶּ וּלְבַסּוֹף מִי שֶׁ
יא  לְהַנִּ וְנִיסָה  קִרְבּוֹ,  תוֹךְ  הוֹלֵךְ בְּ וְסִימָן לְמָה שֶׁ נָתַן שׁוּם אוֹת  הוּדִי לֹא  הַיְּ אַךְ 

רְחָה. תְרוֹן, אָמַר לוֹ עָזוֹב חֲבָל עַל הַטִּ אכַל נִמְצָא אֵיזֶה פִּ ן תֹּ אוֹתוֹ אוּלַי כֵּ
הוּא עָשָׂה  בוֹת הַנּוּגוֹת, וְהִרְהֵר שֶׁ חֲשָׁ חַק אֶת הַמַּ לִבּוֹ, דָּ בוּר בְּ חָזַר שָׁ הוּדִי שֶׁ הַיְּ
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זְכוּתָהּ הָיָה מַיִם לִכְלַל יִשְׂרָאֵל  בִיאָה בִּ ל מִרְיָם הַנְּ טִירָתָהּ שֶׁ בוּעַ מוּבָא פְּ ת הַשָּׁ פָרָשַׁ בְּ

לַע". ם אֶל הַסֶּ רְתֶּ ה... וְדִבַּ טֶּ ה "קַח אֶת הַמַּ וּבְמִיתָתָהּ אֵין מַיִם. הקב"ה אוֹמֵר לְמֹשֶׁ
ה אֲבָל רַק לָקַחַת לֹא  טֶּ ה חִנּוּכִית חֲשׁוּבָה צָרִיךְ לִפְעָמִים לָקַחַת אֶת הַמַּ ה נְקֻדָּ יֵשׁ פֹּ

ר וְתִרְאֶה יְשׁוּעוֹת. ר וּתְדַבֵּ דַבֵּ ה, תְּ כֶּ בּוּר אַל תַּ מּוּשׁ יִהְיֶה עִם הַדִּ שׁ בּוֹ, הַשִּׁ מֵּ תַּ לְהִשְׁ
ר?  ה לְדַבֵּ יר אֵין תּוֹעֶלֶת אָז לָמָּ ר לַקִּ אֲנִי מְדַבֵּ שׁ אוֹמְרִים זֶה נִרְאֶה שֶׁ יֵּ א עָקָא שֶׁ אַךְ דָּ

בִיל מָה הֲרֵי אֵין שׁוּם תּוֹעֶלֶת. שְׁ בִּ
ה פּוֹעֵל סְתָם יֵשׁ תּוֹעֶלֶת. צְרִיכִים לָדַעַת  אַתָּ רְאֶה שֶׁ נִּ ם שֶׁ גַּ א יוֹכִיחַ לָנוּ שֶׁ פּוּר הַבָּ וְהַסִּ

עֲמָלֵנוּ. רָכָה בַּ ר וּבְעֶזְרַת בה' נִרְאֶה בְּ ר וּלְדַבֵּ יךְ לְדַבֵּ חוֹבָתֵנוּ לְהַמְשִׁ שֶׁ
כֵנוּת לְאִישׁ  שְׁ נְיוּ יוֹרְק בִּ ר בִּ גָּ לִיטָ"א עַל יְהוּדִי חֲרֵדִי שֶׁ ר הרה"ג גּוֹאֵל אֶלְקָרִיף שְׁ סִפֵּ
ל  כָּ שֶׁ וְכֵיוָן  נְהֵטֶן,  מַּ בַּ ם  מְמֻקָּ הָיָה  הָעֲסָקִים  אִישׁ  ל  שֶׁ מִשְׂרָדוֹ  חִלּוֹנִי,  עֲסָקִים 
מַאֲכָלוֹת  בְּ יוֹם  ל  כָּ עֵל  מִתְגַּ הָיָה  הוּא  טְרֵפוֹת,  הָיוּ  שְׂרָד  הַמִּ סְבִיבוֹת  בִּ סְעָדוֹת  הַמִּ

אֲסוּרוֹת.
כֵנוֹ  אַל הַחֲרֵדִי אֶת שְׁ לָה לְעִנְיַן הָאֹכֶל, שָׁ לְגְּ כֵנִים הִתְגַּ ין הַשְּׁ יחָה בֵּ מִים הַשִּׁ אַחַד הַיָּ בְּ

אכַל אוֹתוֹ? ר הַאִם תֹּ שֵׁ אִם אֶדְאַג לְךָ לְאֹכֶל כָּ
כֵן. יב הַשָּׁ ה לֹא? הֵשִׁ לָמָּ

הוּדִי  יְּ בִיל שֶׁ שְׁ ץ בִּ מָמוֹן, הֶחְלִיט לַמְרוֹת זֹאת לְהִתְאַמֵּ ע בְּ פָּ אוֹתוֹ יְהוּדִי לֹא הָיָה מְשֻׁ

מוסר עם סיפור
מאת הרב יעקב עמר שליט“א

ל"יביע אומר“-הרב יגאל כהן שליט“א בכל עמדות נדרים פלוס  ניתן לתרום 
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כנעני  עבד  לשחרר  שאסור  שאף  לומדים  אנו  בסוגיתנו 
מקום  מכל  תעבדו"  בהם  "לעולם  בפסוק  שכתוב  משום 
כשיש בכך צורך מצוה הדבר מותר, ועל כך מביאה הגמרא 
מנין  להשלים  אחד  אדם  חסר  שהיה  אליעזר  רב,  מעשה 
ובשל כך ר' אליעזר שחרר את עבדו ועל ידי כך הוא נהפך 
לתפילה   מנין  להשלים  שיוכל  בכדי  חורין  בן  יהודי  להיות 
שהרי  הגמרא  שואלת  מז:  דף  בברכות  (ובסוגיא  בציבור 
איסור  סוף  סוף  ישנו  שכן  בעבירה  הבאה  מצוה  זוהי 
שאני  דרבים  מצוה  הגמרא  מתרצת  כך  ועל  עבד  לשחרר 
והיות ומדובר במצוה חשובה הוא דוחה את האיסור של 

שחרור עבד כנעני).
וישנם ראשונים שביארו שהמעשה היה בשבת של קריאת 
פרשת זכור את אשר עשה לך עמלק שזוהי מצוה מהתורה  
למנין  השלמה  לצורך  היה  שזה  ביאר  המאירי  אולם 
אינו  בציבור  להתפלל  שהחיוב  ואף  בציבור  לתפילה 
מהתורה אלא מדרבנן, ובגדר החיוב להתפלל בציבור כתבו 
הרמב"ן  שכתב  וכמו  מאד  חמורה  מצוה  שהיא  הפוסקים 
בסוגיתנו שאף שהאיסור לשחרר עבד הוא מהתורה מכל 
מקום תפילה בציבור דוחה איסור זה משום כשבא הקב"ה 
לבית הכנסת ולא מוצאים עשרה מיד כועס, והוסיף על כך 
בשו"ע הרב שהואיל ובתפילה בציבור אנו מקדשים שם ה' 
ולכן מותר לעבור על שיחרור עבד בכדי להתפלל  ברבים 
בציבור, וכן מבואר במגן אברהם (סימן צ' סק ל) שתפילה 

בציבור היא מצוה בציבור ולא רשות.
נשאל  כז)  סימן  חיים  אורח  (חלק  משה  איגרות  ובשו"ת 
לגבי תלמיד חכם מתמיד שלומד עד השעות המאוחרות 
האם  מוקדמת  בשעה  מנין  ישנו  שלו  ובאיזור  הלילה  של 
הוא מחויב להשתדל ולקום מוקדם בכדי שיוכל להתפלל 
הרב  והשיב  בביתו,  ביחידות  להתפלל  שיכול  או  במנין 
שהתפילה במנין היא חיוב מצוה על כל אדם ולא רק הידור 
ומעלה בעלמא וכפי שנפסק בשולחן ערוך בהלכות תפילה 
(סימן צ סעיף טז) שבשביל להתפלל בציבור אף שמדובר 
לחזור  אחד  ומיל  לפניו  (ק"מ)  מיל   4 כגון  רב  במרחק 
לאחוריו ואין חילוק בין תלמיד חכם לסתם אדם, והגר"ח 
דעתו  על  עומדו  שמיום  כתב  ראש  כתר  בספר  מוולוז'ין 
התפלל רק במנין, ומרן החיד"א בספר דבש לפי הביא דברי 
ומשום  מסוכן  דבר  הוא  יחיד  שלהתפלל  הקדוש  הזוהר 
שבתפילה ביחיד צריך כונה מרובה באימה ויראה ואם לא 

תפילתו דחויה
בכונה  היתה  שלא  אף  בציבור  מתפלל  כשאדם  ברם, 
שלימה כל כך מכל מקום אינה נמאסת בגלל זכות הציבור.

    שבת שלום 
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שלום לעם ישראל היקרים והחביבים. 
שאת  ונעים,  נחמד  בחור  מאת  נשאלתי 
להפנים:  מאוד  רוצה  הלשון  שמירת  הלכות 
השכן  מאוחרת,  לילה  בשעת  אחד  יום 
והשכן  גדול,  בקול  מוזיקה  הפעיל  מלמעלה 
אתם  למה  לשאול,  אלינו  בא  שמתחתינו 
מדליקים את הטייפ בשעה כזו בקולי קולות, 
בשעה שאנשים ישנים את הטייפ יש לכבות. 
כל לילה בביתי אני תמיד נרדם ראשון, ובגלל 
המוזיקה ששמתם בלילה לא הצלחתי לישון. 
ושואל הבחור האם מותר לו להגיד את שמו 
של השכן, או שעל איסור לשון הרע עובר מי 

שיעשה כן?
אותי  שבשאלתו  נעים,  בחור  לאותו  עניתי 
הוא הצליח להפעים, שזה מה שכותב החפץ 
חיים (כלל י' סעיף י"ז) שאף אם חושדים אדם 
במעשה שאינו הגון, אסור לו לגלות מי הוא 
ראה  אם  ואפילו  תיקון.  צריכים  שמעשיו  זה 
במו עיניו, איך השכן הפעיל את הטייפ בפניו. 
המרעיש  זה  הוא  מי  אותו:  שואלים  אם  ואף 
של  שמו  את  לו  אסור  קולות,  בקולי  בלילה 
הוא  וכל מה שמותר  לגלות.  השכן מלמעלה 
רק להסיר את האשמה מעליו, ולומר: אני לא 
הפעלתי בקולי קולות את הטייפ שנשמע כמו 

בשדה קרב. 
ובבאר מים חיים (שם ס"ק מ"ג) מוסיף החפץ 
לחיים  לנו  שמביא  והטהור,  הקדוש  חיים 
אנשים  שני  רק  אם  שאף  אור,  מאוד  הרבה 
נחשדים באותו חשד, מותר לנחשד לומר אני 
זה  ידי  שעל  ואף  אחד.  לאף  רע  עשיתי  לא 
דיבור  חברו,  על  האשמה  תתגלגל  ממילא 
שנעשתה  כיון  לאומרו.  מותר  כזה  באופן 
עוולה ממש לשכן, יכול הנחשד להסיר מעליו 

את האשמה של המתלונן.
בסיום ההלכה כותב החפץ חיים דבר מדהים, 
שאת לבו של כל אחד ואחד מצליח להפעים, 
משורת  לפנים  שיעשה  נפש  לבעל  שראוי 
יתכן  אם  האשמה,  את  עצמו  על  ויטול  הדין 

שיתבייש עושה המהומה.
ויותר מזה מצינו בגמ' סנהדרין (דף י"א ע"א) 
על  האשמה  את  שהטילו  תנאים  בכמה 
מספרת  בם.  חושד  שאין  פי   על  אף  עצמם, 
שבאמצע  הנשיא  יהודה  רבי  על  הגמ'  שם 
שהריח  וכיון  שום,  של  ריח  הריח  שיעורו 

הפריעו אמר: שמי שאכלו יקום, ויצא מבית 

פניני הדף היומי
מאת הרה“ג ירון מרדכי זכאי שליט"א

בתרומה של 250 ש“ח אתם שותפים בהפצת העלון ב-20,000 עותקים

נר תמיד לע"נ ר' מנשה בן רחל ז"ל ולע"נ שושנה מהין בת זיוה ע"ה

ניתן להזמין לשיעורי תורה  / אזכרה ברחבי הארץ רבנים מכולל ”יביע אומר“ 03-8000770

ל  אֲקַבֵּ הַבּוֹרֵא  רְצוֹן  זֶה  וְאִם  מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ הָיְתָה  נָתוֹ  וְכַוָּ לוּת  דְּ תַּ הַהִשְׁ ל  כָּ אֶת 
אַהֲבָה. בְּ

יִת, זֶה  תוֹךְ הַבַּ מַן לַחוּץ וּמָתוּחַ בְּ הֳרַיִם הַזְּ י אַחַר הַצָּ שִּׁ נָה יוֹם שִׁ חָלְפוּ עֶשְׂרִים שָׁ
לֶת. דֶּ פִיקוֹת בַּ דּוּרִים הָאַחֲרוֹנִים, וּמֵהָכָא לְהָתָם דְּ סִּ קְלָחוֹת, וְזֶה בַּ מִּ גִהוּץ, וְזֶה בַּ בְּ

וְשׁוֹאֵל  דוֹל.  גָּ ג  קִיטְבֶּ עִם  סְטוּדֵנְט  עוֹמֵד  יִת  הַבַּ וּבְפֶתַח  לֶת  הַדֶּ אֶת  פּוֹתֵחַ  הוּא 
יִת? עַל הַבַּ הֵיכָן בַּ

עֵנוּ הִנְנִי. יב מְיֻדָּ מֵשִׁ
נָה וַחֲצִי נָסַעְתְּ אֵלָיו לְמַנְהֵטֶן  ךְ שָׁ מֶשֶׁ בְּ ר לִי שֶׁ כֵנְךָ סִפֵּ טוּדֵנְט, סָבֵי שְׁ ר הַסְּ וּמְסַפֵּ

לֶב. ר וְהוּא נָתַן אֶת זֶה לַכֶּ שֵׁ הוּא יֹאכַל כָּ דֵי שֶׁ בוּעַ לְהָבִיא אֹכֶל כְּ י שָׁ מִדֵּ
אתִי לִרְאוֹתְךָ. ה בָּ ה. וְהִנֵּ שׁ אֶת הָאָדָם הַזֶּ ב לִפְגֹּ חוּר אֲנִי חַיָּ כֵן אָמַר הַבָּ זֶה לֹא יִתָּ

ת. בָּ אֵר אֶצְלֵנוּ שַׁ ב לְהִשָּׁ ה חַיָּ כָה, אַתָּ אוֹמֵר לוֹ אִם כָּ

חֶדְוַת  וְאֶת  מוֹת,  שָׁ הַנְּ נֹעַם  ל  שֶׁ תוֹק  הַמָּ עַם  הַטַּ אֶת  וְטָעַם  ת  בָּ לְשַׁ אַר  נִשְׁ הוּא 
לַחְזֹר  וְזָכָה  קוֹדֶשׁ,  ת  בָּ שַׁ  - עֲנוּגוֹת  הַתַּ ת  וְחֶמְדַּ ת,  בָּ הַשַּׁ ת  קְדֻשַּׁ וְאֶת  צְווֹת,  הַמִּ

ן תּוֹרָה. ךְ לְאַבְרֵךְ בֶּ לֵמָה וְנֶהְפַּ תְשׁוּבָה שְׁ בִּ
וְא, סְתָם  ל טִרְחָתוֹ הָיְתָה לַשָּׁ כָּ טוּחַ שֶׁ מַעֲשֶׂה זֶה הֲרֵי הוּא הָיָה בָּ הָבָה וְנִתְבּוֹנֵן בְּ
לַת  ל עַל יְדֵי זֶה הַצָּ לְגֵּ בָה לְטוֹבָה וְהִתְגַּ לֶב נֶהֱנָה. אֲבָל הקב"ה חִשְּׁ י רַק הַכֶּ נָסַעְתִּ

ית. חְתִּ אוֹל תַּ כֶד מִשְּׁ הַנֶּ
חוּר  לֶד/הַבָּ הַיֶּ נוּ,  לָּ שֶׁ בּוּר  הַדִּ ל  שֶׁ הַתּוֹעֶלֶת  מָה  בִים  וְחוֹשְׁ נִמְצָאִים  אָנוּ  עָמִים  פְּ
אוּלַי  תוֹ,  עֻלָּ פְּ אֶת  יִפְעַל  וְזֶה  נִכְנָס  זֶה  נָכוֹן  זֶה  אֵין  אֲבָל  יב,  מַקְשִׁ אֵינוֹ  שֶׁ נִרְאֶה 

לַע... ר אֶל הַסֶּ בֵּ זוֹרֵק לַחֵמֶת, וְזֶה רְצוֹן ה' דַּ נִרְאָה כְּ
לוֹם וּמְבֹרָךְ. ת שָׁ בַּ שַׁ
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רבי  קם  שדרש.  לרבי  מפריע  זה  כי  המדרש, 
חייא אף על פי שלא הוא זה שאכל את השום, 
ויצא מבית המדרש אף שלא עשה כלום, ואת 
כל זה הוא עשה לפנים משורת הדין כדי שלא 
יתבייש מי שאכל את השום, אף על פי שאין 
וסיים  כלום.  עשה  ולא  המעשה  לזה  לו קשר 
רבי חייא, שלא תהא כזאת בישראל, להלבין 

את פניו של אותו אוכל.
נזכה תמיד לשמור את פינו מלשון הרע, וכך 

יבא משיח צדקנו במהרה.
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שמירת הלשון
מאת הרב אהוד מולאי שליט“א


