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זוֹכֶה  ה'  בַּ הַבּוֹטֵחַ  שֶׁ בָר  הַדָּ נָכוֹן  אוֹתִי,  שׁוֹאֲלִים  ים  רַבִּ
ל הַיּוֹם  בוֹהָה מְאֹד, כָּ ה גְּ רִישָׁ ה, אֲבָל זוֹ דְּ לִדְבָרִים הַרְבֵּ
ה  לְדַרְגָּ יעַ  לְהַגִּ ר  אֶפְשָׁ אֵיךְ  רַךְ.  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  עַל  לִבְטֹחַ 
בָרִים  דְּ בְעָה  שִׁ זֶה  עִנְיָן  בְּ מֵבִיא  י  חַיֵּ בְּ נוּ  רַבֵּ זוֹ?  בָה  גָּ נִשְׁ
רַךְ. בּוֹרֵא יִתְבָּ לֵם בַּ חוֹן שָׁ טָּ בִיאִים אֶת הָאָדָם לִידֵי בִּ הַמְּ

יעַ לִי?" "אוּלַי לֹא מַגִּ
ה'  בַּ חוֹן  טָּ הַבִּ נוֹשֵׂא  עַל  י  רְתִּ בַּ דִּ ר  אֲשֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ
יעַ לִי? מִי הִבְטִיחַ  אֵלוֹת אֵלּוּ: "אוּלַי לֹא מַגִּ י שְׁ אַלְתִּ נִשְׁ
רַבּוֹת, אוּלַי ה'  עֲבֵרוֹת  י  עָבַרְתִּ סֵדֶר?  בְּ יִהְיֶה  ל  הַכֹּ לִי שֶׁ
אֵלוֹת  הַשְּׁ לְכָל  שׁוּבָה  הַתְּ אֶת  אוֹתִי?"  לְהַעֲנִישׁ  יִרְצֶה 
טָן  הַקָּ לֶד  הַיֶּ ל  שֶׁ הִתְנַהֲגוּתוֹ  אֶמְצָעוּת  בְּ נָבִין  לוּ  הַלָּ
הוּ מוֹעִיל  חָה. הוּא עֲדַיִן לֹא עָשָׂה מַשֶּׁ פָּ שְׁ מִּ תוֹק בַּ וְהַמָּ
רְנָסָה  פַּ הֵבִיא  לֹא  תּוֹרָה,  לָמַד  לֹא  עֲדַיִן  יו,  חַיָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ
אֲנַחְנוּ  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  חָשׁוּב.  בָר  דָּ יָצַר  וְלֹא  חָה  פָּ לְמִשְׁ
מוּרָה  שׁוּם תְּ לְלֹא  דוֹל,  גָּ פַע  שֶׁ בְּ ב,  הַלֵּ ל  מִכָּ לוֹ  נוֹתְנִים 
שׁ  ה לְעַצְמוֹ לְבַקֵּ טָן מַרְשֶׁ לֶד הַקָּ חֲזָרָה. הַיֶּ ל בַּ נָה לְקַבֵּ וְכַוָּ
יעַ  ב אוּלַי לֹא מַגִּ ים, טִיּוּלִים וּפִנּוּקִים, וְאֵינוֹ חוֹשֵׁ קִּ מַמְתַּ
א  וְאִמָּ א  "אַבָּ מְאֹד:  שׁוּטָה  פְּ הִיא  לְכָךְ  ה  בָּ הַסִּ לוֹ.. 
נוּ  יעַ לִי, הֵם יִתְּ א מַגִּ לֹּ ךְ, וְעַל אַף שֶׁ ל כָּ אוֹהֲבִים אוֹתִי כָּ

לִי".
ת  שֶׁ כָל יוֹם נִגֶּ מְעַט בְּ ה, כִּ טַנָּ י הַקְּ תִּ י מִבִּ בָר זֶה לָמַדְתִּ דָּ
א, אֲנִי יְכוֹלָה  אֵלָה: "אַבָּ שְׁ הִיא אֵלַי עִם חִיּוּךְ מַקְסִים בִּ
ק  מַמְתָּ לִקְנוֹת  קֶל  ל שֶׁ לְקַבֵּ יְכוֹלָה  אֲנִי  מַסְטִיקֹ,  ל  לְקַבֵּ
יעַ  מַגִּ לֹא  אוּלַי  הּ,  עְתָּ דַּ עַל  עָלָה  לֹא  מֵעוֹלָם  חֲנוּת?"  בַּ
א אוֹהֵב אוֹתָהּ, וְהִיא סוֹמֶכֶת  ה אַבָּ מָּ לָהּ. הִיא יוֹדַעַת כַּ
גְלָלָהּ.  בִּ הּ  שָׁ מְבֻקָּ לָהּ אֶת  ן  יִתֵּ א  אַבָּ הַזּוֹ שֶׁ הָאַהֲבָה  עַל 
לָהּ  לָתֵת  רוֹצֶה  אֲנִי  שֶׁ י  לִבִּ בְּ ישׁ  מַרְגִּ אֲנִי  את,  מִזֹּ יְתֵרָה 
אֶת  וְלִרְאוֹת  טוֹב  לָהּ  הְיֶה  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ הּ  שָׁ בֻקָּ מִמְּ יוֹתֵר 
ק. וְכָל זֶה  מְתָּ עֵת אֲכִילַת הַמַּ נֶיהָ בְּ סוּךְ עַל פָּ נָּ הַחִיּוּךְ שֶׁ

גְלַל אַהֲבָתִי אֵלֶיהָ. ה? בִּ לָמָּ
לַה'  ם  אַתֶּ נִים  "בָּ תוֹרָתוֹ:  בְּ קָבַע  בָר  כְּ רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא 
יעַ  לְהַגִּ דֵי  כְּ ה'".  אָמַר  אֶתְכֶם  י  "אָהַבְתִּ אֱלֹקֵיכֶם", 
כָל יוֹם אֶת  ן בְּ נֵּ יר וּלְשַׁ ב אָדָם לְהַזְכִּ לְמַעֲלַת הַבּוֹטֵחַ חַיָּ
לִבּוֹ  נֵס בְּ כָּ מַן תִּ ךְ הַזְּ ט: "ה' אוֹהֵב אוֹתִי", וּבְמֶשֶׁ פָּ שְׁ הַמִּ

בָר. מָעוּת הַדָּ מַשְׁ
עוֹלָם? מַהִי הָאַהֲבָה הֲכִי גְדוֹלָה בָּ

גְמָא  דֶל אַהֲבַת הַבּוֹרֵא לִיהוּדִי אָבִיא דֻּ דֵי לְהָבִין אֶת גֹּ כְּ
ל הָאַהֲבוֹת  ם אַחַד הָאַדְמוֹרִי"ם זַצַ"ל. כָּ שֵׁ י בְּ מַעְתִּ שָּׁ שֶׁ
אָב  אַהֲבַת  לִילָדֶיהָ,  אֵם  אַהֲבַת  מוֹ  כְּ עוֹלָמֵנוּ  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ

ם  לָּ כֻּ אֶת  ח  נִקַּ אִם  וּלְהֵפֶךְ,  לְבַעֲלָהּ  ה  אִשָּׁ וְאַהֲבַת  לְבָנָיו 
הַבּוֹרֵא  לְאַהֲבַת  יעַ  נַגִּ לֹא  עֲדַיִן  אוֹתָם,  לֶאֱמֹד  ה  וּנְנַסֶּ
אֱלוֹקַ  חֵלֶק  יְהוּדִי הוּא  ל  כָּ וּם שֶׁ וְזֹאת מִשּׁ אֶחָד,  לִיהוּדִי 
ח  פַּ תוּב: "וַיִּ ''ה אֶת הָאָדָם אָמַר הַכָּ בָּ רָא הַקָּ בָּ שֶׁ עַל. כְּ מִמַּ
נּוֹפֵחַ  "מִי שֶׁ דוֹש:  הַקָּ הַר  זֹּ בַּ מוּבָא  ים".  חַיִּ מַת  נִשְׁ יו  אַפָּ בְּ
לּוֹן,  בַּ חַ  מְנַפֵּ אָדָם  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ לוֹמַר,  כְּ נוֹפֵחַ",  הוּא  לּוֹ  מִשֶּׁ
רָא  בָּ שֶׁ כְּ רַךְ.  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ךְ  כָּ מִתּוֹכוֹ,  יוֹצֵאת  פִיחָה  הַנְּ
אֲרוּ  רַךְ. תָּ נּוּ יִתְבָּ אַפּוֹ חֵלֶק מִמֶּ הַבּוֹרֵא אֶת הָאָדָם נָפַח בְּ
שְׂאָה  נָּ יוָן שֶׁ נָהּ כֵּ ה אַהֲבָה אוֹהֶבֶת אֵם אֶת בְּ מָּ כֶם כַּ נַפְשְׁ בְּ
גִדּוּלוֹ  בִטְנָהּ, יָלְדָה אוֹתוֹ וְעָזְרָה בְּ ים בְּ עָה חֳדָשִׁ שְׁ אוֹתוֹ תִּ
צַר אוֹתָנוּ  יָּ רַךְ, לֹא רַק שֶׁ יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  וְאִלּוּ  קָטָן.  הְיוֹתוֹ  בִּ
תוֹכֵנוּ  שׁ, וְיֵשׁ בְּ כָל רֶגַע מַמָּ ה אוֹתָנוּ בְּ א מְחַיֶּ יֵשׁ מֵאַיִן, אֶלָּ
צִוּוּיוֹ.  בְּ עוֹבְדוֹת  גּוּפֵנוּ  מַעַרְכוֹת  וְכָל  רַךְ,  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ חֵלֶק 
הַיּוֹם  צְרָכֵינוּ  וּלְכָל  לְפַרְנָסָתֵנוּ  דּוֹאֵג  הוּא  לְכָךְ  נוֹסָף  בְּ

בְעָתַיִם. דוֹלָה שִׁ אַהֲבָתוֹ גְּ אי שֶׁ וַדַּ ים. בְּ יוֹמִיִּ
לְחָמָה? לַחְנוּ לַמִּ ה נִשְׁ לָמָּ

הַבּוֹרֵא  שֶׁ תַב  כָּ ה"  רֶךְ  "דֶּ לְסִפְרוֹ  מָה  הַקְדָּ בַּ הָרַמְחַ"ל 
רָא  לָם, וְדֶרֶךְ הַטּוֹב לְהֵיטִיב. וְלָכֵן בָּ רַךְ הוּא טוֹב מֻשְׁ יִתְבָּ
יוָן  כֵּ אוּלַם  הֶם,  עִמָּ לְהֵיטִיב  דֵי  כְּ רוּאִים  הַבְּ אֶת  "ה  בָּ הַקָּ
נִקְרֵאת  זוֹ  הֲטָבָה  ם.  חִנָּ טוֹבַת  בְּ ים  שִׁ יְּ מִתְבַּ בְרָאִים  הַנִּ שֶׁ
ל  שֶׁ לֶחֶם  רוּשׁוֹ  פֵּ כִיסּוּפָא",  דְּ "נַהֲמָא  הָרַמְחַ"ל  לְשׁוֹן  בִּ

ה. בּוּשָׁ
ם, לְאַחַר  חִנָּ ן לָנוּ אֹכֶל בְּ כָל יוֹם יִתֵּ בְּ בָר דּוֹמֶה לְאָדָם שֶׁ הַדָּ
רָצָה  רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ם  גַּ ךְ  כָּ נּוּ.  מִמֶּ שׁ  יֵּ נִתְבַּ בָר  כְּ מָה  זְמַן 
זְכוּת וְלֹא יֵהָנוּ מֵהַטּוֹבָה  לוּ אֶת הַטּוֹבָה בִּ בְרָאִים יְקַבְּ הַנִּ שֶׁ
נִסְיוֹנוֹת  עִם  זֶה  לְעוֹלָמֵנוּ  הֱבִיאָם  וְלָכֵן  צְדָקָה,  תוֹרַת  בְּ
ל  נְקַבֵּ מֵהָרַע  וְנָסוּר  טוֹב  עֲשֶׂה  נַּ שֶׁ עַל-יְדֵי  שֶׁ דֵי  כְּ ים  רַבִּ

שָׂכָר לְנֵצַח נְצָחִים.
אָב  לְעַצְמֵנוּ  נְתָאֵר  לוּ  הַלָּ פְלָאִים  הַנִּ בָרִים  הַדְּ לְאַחַר 
ן  הַבֵּ ר  יֻכְתַּ וּבְסוֹפָהּ  ה,  קָשָׁ לִמְשִיׂמָה  נוֹ  בְּ אֶת  וֹלֵחַ  שּׁ שֶׁ
ן  הַבֵּ שֶׁ הוּא  הָאָב  ל  שֶׁ רְצוֹנוֹ  ל  כָּ שֶׁ אי  וַדַּ בְּ חָשׁוּב.  תֹאַר  בְּ
מָתֵנוּ  נִשְׁ אֶת  לַח  שָׁ הוּא  רַךְ,  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  ם  גַּ ךְ  כָּ יַצְלִיחַ. 
וְנַעֲבֹר  כְשׁוֹלִים,  הַמִּ ל  כָּ עַל  ר  בֵּ תְגַּ נִּ שֶׁ דֵי  כְּ ה  הַזֶּ לָעוֹלָם 
ה  מְצַפֶּ "ה  בָּ הַקָּ שֶׁ אי  וּבְוַדַּ ים,  הַחַיִּ מִבְחַן  אֶת  הַצְלָחָה  בְּ
דוֹלָה  הַגְּ אַהֲבָתוֹ  בְּ נַאֲמִין  רַק  אִם  לְהַצְלָחָתֵנוּ.  וּמְיַחֵל 
ים, וְנִבְטַח  לוֹת הַחַיִּ מַכְשֵׁ עֲזֹר לָנוּ בְּ יַּ אֵלֵינוּ, נִסְמֹךְ עָלָיו שֶׁ

אָבִיו.  ן בּוֹטֵחַ בְּ בֵּ מוֹ שֶׁ בּוֹ כְּ
              מתוך ספרו של הרב יגאל כהן.
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בהיות הנער רבי עובדיה כבן 14, חשקה נפשו בתורה גם בלילות 
כבימים. הוא רצה לישב ולהתמיד בלימודו עד לשעות הקטנות של 
הדבר  יזיק  שמא  מחשש  לזאת  הסכימו  לא  הוריו  אך  הלילה, 
לבריאותו. מה עשה הנער שרצונו היה עז לתורה? התארגן בערב 
לשינה כשאר אחיו, שכב במיטה כמו כולם, ומשראה שהכל נמים 
בחשאי  הבית  את  ויצא  הפיג'מה,  על  בגדיו  את  לבש  שנתם,  את 
כאשר רגליו מוליכות אותו אל בית המדרש הסמוך לביתם "באר 
שבע" שבשכונת בית ישראל. את המפתח קיבל מיד הגבאי מבעוד 
יום, פתח את בית המדרש, הדליק את האור, וישב ללמוד בחשק 
גדול כאוות נפשו במשך כשלוש שעות. בסיימו את לימודו, חזר 
כולם  עם  וקם  אחיו,  כשאר  שנתו  את  נם  וגיל,  בשמחה  ביתו  אל 

כאילו לא ארע דבר. 
אחיו המנוח רבי אברהם ז"ל הבחין מספר לילות בנעשה, והתלבט 
האם להודיע זאת להוריו, כי סוף סוף נעשה כאן דבר בחשאי נגד 
רצונם. ומה גם שהדבר עלול אולי להזיק לבריאותו של אחיו. אך 
נמלך  שניה  במחשבה  ואכן  מחשבתו,  את  לשנות  דאגו  משמים 
בדעתו, והחליט שלא להודיע על כך להוריו, כי הלוא אחיו הולך 
למקום טוב ולמטרה טובה ברוך ה', ולא למקומות לא טובים חס 
ושלום, ואדרבה כך יכול הוא לעלות ולהתעלות בתורה, ולמה לו 

להפריעו... ("מלך ביופיו" עמוד 35) 

רשע, משום שאסור לספר בשבחם של רשעים, 
על  חלקי  תיאור  מופיע  זאת  שבכל  והסיבה 
שהצליח  המלך  לדוד  כבוד  לחלוק  כדי  גבורתו, 

לגבור עליו. 
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של  שגובהו  במקרה  זה  האם  השאלה,  ונשאלת 
גוליית היה שש אמות, עם שש אצבעות בכף היד, 
על  אצבעות?  וארבע  עשרים  לו  היו  הכל  כשסך 
לתחילת  לשוב  עלינו  הדברים,  את  להבין  מנת 
מגילת רות, שם מתארת המגילה את נעמי השבה 
ועורפה,  רות  כלותיה  שתי  ועימה  ישראל,  לארץ 
כדרך  לביתם  לחזור  כלותיה  את  שידלה  נעמי 
שדוחים את הבא להתגייר, אך רות שהכירה את 
נעמי,  עם  לשוב  התעקשה  שביהדות,  האמת 
ואילו עורפה שבה לבני עמה, המדרש (פסיקתא 
זוטרתא רות א ד) מוסיף שעורפה נקראה בשם זה 
משום שהפכה עורף לחמותה. והמגילה מתארת 
את שלב הפרידה בין עורפה לנעמי, כשלכל פרט 
נָׂה  שֶּ "וַתִּ יד)  א,  (רות  רבה,  חשיבות  ישנו  בפסוק 
וְרוּת  לַחֲמוֹתָהּ,  ה  עָרְפָּ ק  שַּׁ וַתִּ עוֹד,  ינָה  בְכֶּ וַתִּ קוֹלָן 
דמעות  עם  היתה  הפרידה  צורת  הּ".  בָּ בְקָה  דָּ
נשואה  היתה  שעורפה  מכיוון  ומדוע?  ונשיקה, 
ואלימלך,  נעמי  של  בנם  כליה)  (מלשון  לכליון 
שהיה מגדולי הדור ופרנסיו (בבא בתרא צא ע"ב), 
וכעת  קדושה,  ניצוצות  בה  והיו  ערפה  זכתה 

שאלה: כשאוכלים גלידה בגביע האם יש לברך על הגביע בנפרד?
תשובה: אם הגביע חשוב וטעים מברכים עליו, אבל אם זה גביע פשוט שאין לו 
ונפטר  עליו  לברך  צריך  אין  הגלידה  את  להחזיק  בעיקר  נועד  ורק  טעם  כ"כ 

בברכת שהכל. עיין מרן או"ח סי' רב סעי' יב ובאול"צ ח"ב עמ' קכו.

ולהתגייר  לחזור  צריך  האם  הוריו  עם  ביחד  קטן  שהיה  שהתגייר  מי  שאלה: 
כשיגדל?

תשובה: קטן שהתגייר עם הוריו נחשב יהודי לכל דבר ועניין ואין צריך גיור נוסף 
גוי הגיור בטל,  יאמר שרוצה לחזור להיות  לגיל מצוות  יגיע  אולם אם כאשר 
אבל אם רצה להיות יהודי שיגדל הרי הוא יהודי ואין יכול להתחרט שוב. מרן 

יור"ד סי' רסח סעי' ז-ח.

שאלה: האם מברכים על כדור מציצה לכאב גרון?
תשובה: אם יש לו טעם טוב מברכים עליו ועל כל תרופה שיש לה טעם, מרן 

ש"ע או"ח סי' רד סעי' ח.

שאלה: האם מותר לקלף מלפפון או גזר בשבת
תשובה: מותר לקלף ואין בזה חשש בורר כלל, ובאופן שהקליפה מחוברת כגון 
מלפפון או גזר הנ"ל מותר אפילו שאינו עושה כן על דעת לאכול מיד אלא מניח 
כל שהוא לצורך השבת מותר [בשונה מרימון או תפוז שצריך לקולפו סמוך 
לכך  המיוחד  מקלף  ע"י  כן  שעושה  אפילו  להקל  יש  הדין  ומעיקר  לאכילתו] 

[הליכות עולם ח"ד וילק"י שבת ג עמ' שכ והלאה].

שאלה: אדם שנמצא בביתו ואין לו כיפה האם רשאי לברך שמניח ידו על ראשו?
או  ראשו  על  דבר אחר  או  בגד  מניח  א"כ  כך אלא  לברך  אינו רשאי  תשובה: 
שיבקש מחבירו שיניח ידו על ראשו, ויש מקילים על ידי הזרוע אך להלכה אין 
להקל בזה אלא רק באופנים הנ"ל [עי' תרומת הדשן ח"א סי' י שו"ע סי' צא 

סעיף ד עין יצחק ח"ג עמ' סד וסה ובס' ברכת ה' ח"א פרק ז הלכה מד]. 

וסיבת הנשיקה הייתה  כשנפרדו נשקה נעמי לעורפה 
ניצוצות  כל  את  מעורפה  לשאוב  מנת  על  רוחנית, 

הקדושה שהיו בה, והשאירה אותה ככלי ריק.
ה'זרת' של גוליית

על פי זה מבאר האריז"ל, מדוע גובהו של גוליית היה 
שש אמות וזרת? מפני שרות התברכה בשש ברכות על 
ידי בועז, ועורפה שהיתה ההיפך ממנה התברכה בצד 
שש  גבוה  בן  לה  נולד  לכן  מעלות,  בשש  הטומאה 
ולכן  טומאה,  של  אדיר  כוח  שהוא  שמסמל  אמות, 
משום  עולם,  בורא  את  ומגדף  מחרף  היה  גוליית 
ששורש נשמתו הגיע מצד הטומאה. ויש להבין מניין 
נוספה לגובהו של גוליית עוד 'זרת'? אלא, התוספת של 
ושאבה  לעורפה  נעמי  שנשקה  בעת  הגיעה  ה'זרת' 
ממנה את ניצוצות הקדושה, ובאותה העת הכניסה בה 
המכונים  המואביה  ברות  שהיו  הטומאה  ניצוצות  את 
בשם 'סיגים', ממש כשם שבזהב מעורבים סיגים, ועל 
ידי הזיקוק מפרידים את הסיגים מן המתכת היקרה, כך 
והשאירה  בה,  שהיו  הסיגים  את  מרות  נעמי  הפרידה 
העבירה  לעורפה  ובנשיקתה  וטהורה,  קדושה  אותה 
רמוז  הדבר  לעורפה.  ברות  שהיו  'הסיגים'  כל  את 
ושבע, שזה  בגימטריא שש מאות  'זרת' שזהו  במילה 
שוה ערך לגימטריא של המילה רות (שש מאות ושש) 
וטהורה  קדושה  רות  את  השאירה  ובכך   . הכולל  עם 
ללא שום שמץ טומאה, ואילו עורפה נותרה בטומאתה 

ללא שמץ של קדושה.  

הנהגות מרן 
רבנו הרב עובדיה יוסף זצוק“ל

שאלות ותשובות
מאת הרה“ג יגאל כהן שליט“א

קו לימוד יומי לנשים ובנות
 מתוך ספר

 "שער הבטחון המבואר" 

להצטרפות חייגי:
 054-8502066 

2 – 3 דקות ביום
מאת הרב יגאל כהן שליט"א

"� ����
 ������ �� �
�� �	
����� ��� �����

לאחר שנודע לפלישתים שרוח רעה תקפה את 
בעם  להילחם  ובאו  פניהם  העזו  המלך,  שאול 
שבט  שטח  לתוך  פלשו  בחוצפתם  ישראל, 
יהודה, כשנודע הדבר לשאול המלך, החל לגייס 
את עם ישראל על מנת להדוף את הפלישתים, 
להיכנס  חששו  ישראל  שעם  מתאר  הנביא 
למלחמה מול הפלישתים, אלא יצאו ועמדו זה 
לִקְרַאת  "מַעֲרָכָה  כא)  יז,  א  (שמואל  זה  מול 
מַעֲרָכָה". במהלך ימי ההמתנה שארכו ארבעים 
בשם  ענק  אדם  הפלישתים  ממחנה  יצא  יום, 
גוליית, הנביא (שמואל א יז ד) מתאר את גובהו 

שׁ אַמּוֹת וָזָרֶת" ('זרת' הכוונה לחצי אמה),  "שֵׁ
מובא,  ה)  (פרשה  אליעזר  רבי  ובמשנת 
וארבע  עשרים  היו  אחיו  ושלושת  שלגוליית 
אצבעות, כשבכל כף יד שש אצבעות, וכולם היו 
וכולם הוכו  ומגדפים את בורא עולם,  מחרפים 
שירה.  אמר  מפלתם  לאחר  שמיד  דוד,  ידי  על 
כלי  בפיו,  אלא  כוחו  אין  ישראל  שעם  מכיון 
ותשבחות  שירות  היו  המלך  דוד  של  מלחמתו 
לבורא עולם. והגמרא (סוטה מב ע"ב) מוסיפה 
שהנביא לא תאר אפילו חצי משבחיו של אותו 

ל"יביע אומר“-הרב יגאל כהן שליט“א בכל עמדות נדרים פלוס  ניתן לתרום 
דוד המלך

מאת הרב אליהו עמר שליט“א

.חדש!!! יצא לאור הספר "המלך דוד" שמואל ב – לרכישה באתר "אופקים בוקס", או 02-642885



פנינים מהפרשה
לאשת החיל
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אסתר היא מזכירה אצלנו בארגון, יש לה אופי כזה מתוקתק ומסודר. היא מזכירה 
מעולה שעושה כל מה שצריך. מה גם, היא אף פעם לא מבזבזת את הזמן בעבודה. 

היא ממש נזהרת מגזל. יותר מהרגיל.
שאינה  מרוב  עליה  צוחקות  כבר  אחרות  חברות  בעבודה  לעיתים  כזו.  צדיקה 
לעיתים  היתר  שבמשרד.  מהטלפון  אוזנה  ואת  מהמחשב  ראשה  את  מסיטה 
מדברות, לעיתים יוצאות לרגע, גזל או לא – זו שאלה אחרת. העניין שאנו דנים בו 
הוא חברתי ולא הלכתי. האם אסתר אמורה להיכנע ללחצי החברה ולצאת לאכול 
קצת יותר מהמותר? והאם היא צריכה להרגיש פחות מקובלת בחברה בגלל שהיא 
מקפידה על משהו שאחרות פחות? ואולי בליבה מתנגבת התחושה שהיא הרבה 

יותר טובה מיתר המזכירות שבמשרד? 
על כל אלו – התשובה היא לא. 

חס ושלום מלחשוב שהיא יותר טובה מאחרות. לכל אחת יש את הנקודה שבה 
שפרצופיהם  כשם  האחרות.  משל  שונה  ניסיון  יש  אחת  ולכל  יותר,  חזקה  היא 
שונים כך דעותיהם שונות. כל אחת היא עולם אחר, שונה ויפה בעיני השם יתברך 

שברא את השוני הזה בכוונה תחילה. 
לבין  בינה  השוני  בגלל  עצמה  עם  טוב  פחות  להרגיש  צריכה  לא  ממש  גם  היא 
חברותיה, כל אחת מה שטוב לה תעשה, מה שמתאים לה, ומה שהיא מסוגלת 
או  יותר  עליהן  שומרת  שהיא  ההלכות  את  לה  יש  אחת  כל  יותר.  עליו  להקפיד 
פחות, וישנן גם חומרות מסוימות שהיא מתחברת אליהן פתאום.. אבל תמיד צריך 
שלא  ובטח  ובטח  אחד.  אף  חשבון  על  חומרות  לעשות  ולא  האחר  את  לכבד 
להתנשא מעל אף אחד בעולם, כי זה כבר פולש למידת הגאווה שגרועה יותר מכל 

המידות שבעולם, ובטח שלא מקרבת לאבינו שבשמיים. 
לעיתים יש לך משהו שאת מקפידה עליו יותר מהאחרות, אצלך זה כבר לא ניסיון 
בעוד שאצל חברותייך זה יכול להיות קשה ביותר.. וזה בסדר, כל אחת עם התיקון 

שלה בעולם הזה, עם הקושי והשכר בהתאם למאמץ הספציפי שלה.
 יש אחת שקל לה ללכת עם חצאיות ארוכות ואין לה ניסיון בזה, ויש אחת שכל 
סנטימטר שהיא מאריכה בחצאית מגיע אחרי בכיות ותחנונים להשם. כל אחת יש 
שהיא  מה  עם  טוב  תרגיש  אחת  כל  עולם.  בורא  מול  בהתחזקות  אחר  עניין  לה 
גזל בעבודה  ועם מה שהיא עדיין לא עושה. אז אחת מקפידה מאוד על  עושה, 
לחץ  שום  בשל  נשתנה  לא  וגם  אחת  אף  על  נתנשא  לא  אחר,  דבר  על  והשנייה 

חברתי. 
אף אחד לא יודע את הפנימיות שלך, רק הקב"ה יודע מהיכן נוצרת ומה התפקיד 
שלך בעולם. כל אחת תעשה את הטוב בעיניה מול בוראה, זה הכי חשוב. שבורא 
עולם ישמח בך ולא אף אחד אחר. ככל שננטרל את עצמנו מתחרויות הסביבה כך 
רוחני  מצב  ולשום  אחד  לאף  להשוות  בלי  באמת,  שאנחנו  במה  להתמקד  נוכל 
אחר. כדאי תמיד לשאוף להיות יותר ויותר קרובה להשם בכל מיני תחומים, אך 
עוד  לעלות  לנסות  לי  ומתי מתאים  היום  אני  באיזו מדרגה  והכרה  מתוך שמחה 
ואהבה.  בשמחה  ובטוח,  הדרגתי  לעלות  להיתקע.  ולא  לקפוץ  לא  מדרגה.. 

בהצלחה. 

  

תַלְמוּד  ד בְּ ה ד', הַמְלַמֵּ כִתָּ ר לְךָ סִפּוּר: הָיִיתִי יֶלֶד בְּ דֵי לַעֲנוֹת לְךָ אֲנִי יְסַפֵּ אֲמַר לוֹ כְּ
תּוֹרָה לָקַח אוֹתָנוּ לִבְחִינָה אֵצֶל הָרַב שטיינמן זצ"ל, הָרַב שטיינמן הִתְחִיל לִבְחֹן, 
ה הָרַב שטיינמן לְהוֹרִיד אֶת  לוּם, נִסָּ יעַ אֵלַי וְלֹא עָנִיתִי כְּ עָבַר אֶחָד אֶחָד וְעָנוּ לוֹ, הִגִּ
עוֹנֶה,  לֹא  וַאֲנִי  ה  נִסָּ ית  לִישִׁ הַשְּׁ פַעַם  בְּ וְשׁוּב  עוֹנֶה,  לֹא  אֲנִי  וְשׁוּב  אֵלָה,  הַשְּׁ רָמַת 

הוּ הָרַב שטיינמן יָצָא מִן הָעִנְיָן. אֵיכְשֶׁ
י לֹא עָנִיתִי,  י כִּ תִּ שְׁ רִיּוֹת לְכָל אֶחָד, אֲנִי לֹא נִגַּ ק סֻכָּ נוּ, וְחִלֵּ לָּ רַךְ אֶת כֻּ חִינָה בֵּ לְאַחַר הַבְּ
רִיּוֹת,  סֻכָּ לוֹשׁ  לִי שָׁ הֵבִיא  וְהָרַב שטיינמן  י,  תִּ שְׁ נִגַּ לִי,  קָרָא  הָרַב שטיינמן  מָרָן  וְאָז 
ל  כֵּ רֶךְ הַתּוֹרָה הִיא לֹא לְהִסְתַּ דֶּ ע לְךָ שֶׁ ה הֲרֵי לֹא עָנִיתִי, אָמַר לִי הָרַב, דַּ הִיתִי, לָמָּ תָּ
יתָ  ה נִסִּ עַם אַחַת, אַתָּ ךָ עָנוּ פַּ לְּ ל הַחֲבֵרִים שֶׁ ל עַל הֶעָמָל, כָּ כֵּ עַל הַתּוֹצָאָה, הִיא לְהִסְתַּ

רִיּוֹת. לוֹשׁ סֻכָּ יעַ לְךָ שָׁ עָמִים, מַגִּ לוֹשׁ פְּ שָׁ
אֲנִי  לִי  אָמַר  י  לִּ א שֶׁ וְאַבָּ סֶת  רְפֶּ מִּ בַּ הָיִיתִי  לְךָ שֶׁ ע  דַּ לְאַבְרֵךְ,  וְאוֹמֵר  חוּר  הַבָּ יךְ  מַמְשִׁ
שׁוֹן  הַלָּ עַל  לִי  וְעָמְדָה  אוֹתִי  עִנְיֵן  לֹא  זֶה  שטיינמן,  הָרַב  ל  שֶׁ מָרָא  גְּ עוּר  לְשִׁ הוֹלֵךְ 
תוֹק  הַמָּ עַם  טַּ בַּ רִיּוֹת,  כָּ סֻּ בַּ י  רְתִּ נִזְכַּ אֲבָל  כְלָל,  בִּ ב  חוֹשֵׁ הוּא  מָה  עֲסִיסִית,  עֲקִיצָה 
לוּם,  כְּ אוֹתִי  מְעַנְיֵן  לֹא  הוֹלֵךְ,  אֲנִי  ה  הַזֶּ לְרַב  י  אָמַרְתִּ לִי,  אִיר  הִשְׁ שטיינמן  הָרַב  שֶׁ
הֵאִיר לִי  ים לַעֲבֹר אֵצֶל אָדָם שֶׁ וִּ אֲנִי חוֹצֶה אֶת הַקַּ י לְעַצְמִי לִפְנֵי שֶׁ בְתִּ חָשַׁ וּבִמְיֻחָד שֶׁ

ל הִסְטוֹרְיָה... אן הַכֹּ ב לָלֶכֶת אֵלָיו, מִכָּ זֶה טַעַם מָתוֹק אֲנִי חַיָּ כְּ
סוּקִים,  פְסוּקִים 176 פְּ ה בִּ ה הָכִי אֲרֻכָּ רָשָׁ ת 'נשא' הַפָּ פָרָשַׁ אַחַי וְרֵעָי אָנוּ עוֹמְדִים בְּ
הִיא צָרִיךְ לָדַעַת  רֶךְ שֶׁ כֹל דֶּ הוּדִי מִתְרוֹמֵם בְּ יְּ שֶׁ שׁוֹן הִתְרוֹמְמוּת, כְּ ילָה נָשָׂא זֶה מִלְּ הַמִּ
ית  אֲמִתִּ בָה  מַחֲשָׁ עִם  רִיּוֹת  סֻכָּ לָנוּ  ה  הִנֵּ אֲחֵרִים,  וּמְרוֹמֵם  מִתְרוֹמֵם  הוּא  שֶׁ ר,  וְלִזְכֹּ

חַת. חוּר מֵרֶדֶת שַׁ ילָה אֶת הַבָּ וּנְכוֹנָה הִצִּ
לוֹם וּמְבֹרָךְ. ת שָׁ בַּ שַׁ
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ת  בָּ א לְשַׁ שֵׂא לְגוֹיָה, בָּ עָמַד לְהִנָּ ר עַד שֶׁ רְדֵּ רֶךְ הַתּוֹרָה, וְהִדַּ צָא מִדֶּ יָּ חוּר שֶׁ קְצִיר: בָּ תַּ
ל  עוּר שֶׁ ת הָלַךְ לַשִּׁ בָּ שַּׁ כְנִית הַנּוֹרָאָה, בַּ ת לְהוֹדִיעַ לְהוֹרָיו עַל הַתָּ בָּ מוֹצָאֵי שַׁ בְּ דֵי שֶׁ כְּ
לּוֹ  שׁוּבָה שֶׁ הִרְהוּרֵי הַתְּ דֶל מַעֲלָתוֹ בְּ עוּר אָמַר לוֹ הָרַב עַל גֹּ הָרַב שטיינמן, אַחֲרֵי הַשִּׁ

זְמַן מוּעָט. אֲפִלּוּ בִּ
בִיל  שְׁ בִּ ת  בָּ שַׁ לְכָאן  אתִי  בָּ לָהֶם,  וְאוֹמֵר  הוֹרָיו  אֶל  פּוֹנֶה  חוּר  הַבָּ ת  בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ
י לְבַחוּרָה  בָר הוֹדַעְתִּ שֵׂא לְגוֹיָה, אֲבָל כְּ י לְהִנָּ אֲנִי עָמַדְתִּ רָמָטִי, שֶׁ בָר דְּ לְהוֹדִיעַ לָכֶם דָּ
שִיׂא  בִינוּ אֲנִי נִמְצָא בְּ זְכוּת הָרַב שטיינמן, וְהוּא אוֹמֵר תָּ ל בִּ אֲנִי עוֹזֵב אוֹתָהּ, וְהַכֹּ שֶׁ
ל  שֶׁ קּוֹת  דַּ  40 רַק  לִי  הָיוּ  סַח  פֶּ לֹא  פּוּר  כִּ לֹא  ת  בָּ שַׁ לֹא  לוּם  כְּ י  מַרְתִּ שָׁ לֹא  פֶל,  הֲשֵׁ
י  אָמַרְתִּ י,  בִּ א  וּמְקַנֵּ שׁוּבָה,  תְּ לְבַעַל  אוֹתִי  הָפַךְ  שטיינמן  וְהָרַב  שׁוּבָה,  תְּ הִרְהוּרֵי 
כֶם, אֲנִי לֹא רוֹצֶה לַחֲזֹר  שׁ מִמְּ ו לְבַקֵּ ל, וְחוֹזֵר, וְרָצִיתִי עַכְשָׁ לְעַצְמִי זֶהוּ, אֲנִי עוֹזֵב הַכֹּ
וְהוֹדוּ  בְכִי,  בִּ רְצוּ  פָּ הַהוֹרִים  יבָה,  לִישִׁ וְלָלֶכֶת  אן  כָּ אֵר  לְהִשָּׁ רוֹצֶה  אֲנִי  אָבִיב  לְתֵל 

מִיד. נוּ תָּ ה אִתָּ ה פֹּ לְבוֹרֵא עוֹלָם, וְאָמְרוּ לוֹ אַתָּ
הָאַבְרֵךְ  רְאָה,  וְהַיִּ הַתּוֹרָה  דֶרֶךְ  בְּ ה  וּמִתְעַלֶּ עוֹלֶה  ה'  וּבָרוּךְ  יבָה  לִישִׁ הָלַךְ  חוּר  הַבָּ

ה. בְהִיל הַזֶּ פּוּר הַמַּ מַע אֵת הַסִּ שָּׁ יבָה, שֶׁ שִׁ יְּ מַד אִתּוֹ בַּ לָּ שֶׁ
דְרֵגָה  הַמַּ פֶל  שֵׁ בְּ מְצָא  נִּ שֶׁ חוּר  בָּ שֶׁ כֵן  יִתָּ אֵיךְ  עֲצוּמָה:  אֵלָה  שְׁ חוּר  הַבָּ אֶת  אַל  שָׁ
כֵן?  ל הָרַב שטיינמן, הֲיִתָּ מָרָא שֶׁ עוּר גְּ שֵׂא לְגוֹיָה, יְעַנְיֵן אוֹתוֹ שִׁ הָרוּחָנִית, עוֹמֵד לְהִנָּ

הַאֻמְנָם?
אֵלָה. חוֹת מֵהַשְּׁ יעָה לֹא פָּ שׁוּבָה מַפְתִּ חוּר תְּ עָנָה לוֹ הַבָּ

מוסר עם סיפור
מאת הרב יעקב עמר שליט“א
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אומרת הגמרא במסכת נדרים (דף י' עמוד א'): תניא ר' אלעזר הקפר 
פֶשׁ" (במדבר ו, יא) וכי באיזו  ר חָטָא עַל הַנָּ ר עָלָיו מֵאֲשֶׁ ברבי אומר: "וְכִפֶּ
ק''ו,  והלא דברים  היין.  מן  (הנזיר)? אלא שציער עצמו  זה  נפש חטא 
ומה זה שלא ציער עצמו אלא מן היין נקרא חוטא, המצער עצמו מכל 
דבר על אחת כמה וכמה, ומכאן שכל היושב בתענית נקרא חוטא ע"כ.
ובמסילת ישרים (פרק יב) הביא את דברי הירושלמי (נדרים ט, א): 'לא 
אחרים'?!  דברים  עליך  לאסור  בא  שאתה  תורה,  שאסרה  מה  דייך 
לאסור  שצריך  בחכמתם  חז"ל  שראו  מה  והרי  וז"ל:  וכתב  והוסיף 
וכבר עשוהו, ומה שהניחו להיתר הוא מפני שראו  ולעשות משמרת 
היותו ראוי להיתר ולא לאיסור, ולמה נחדש עתה גזירות אשר לא ראו 
האדם  כן  אם  ונמצא  הזה,  לדבר  גבול  שאין  ועוד,  אותם?  לגזור  הם 
שומם ומעונה ולא נהנה מן העולם כלל, וחז"ל אמרו (ירושלמי קידושין 
ד, יב) שעתיד אדם ליתן דין לפני המקום על כל מה שראו עיניו ולא 
רצה לאכול ממנו, אף על פי שהיה מותר לו והיה יכול, ואסמכוה אקרא 

(קהלת ב, י) "וכל אשר שאלו עיני לא אצלתי מהם" עכ"ל.
(ויקרא  הְיוּ"  תִּ ים  "קְדשִׁ ציוונו הכתוב:  והדברים טעונים הסבר, שהרי 
יט, ב), ומדוע הנמנע מלהנות בעולם הזה יותר מהמותר נקרא חוטא?!
ואפשר לבאר זאת על פי היסוד הנצרך ביותר לאדם שרוצה להתקדם 
ברוחניות, והוא 'עלייה בשלבים'. ואכן מצינו גדולים וצדיקים בדורות 
וברור  להבין,  יכול  אנוש  בן  שאין  בצורה  והסתגפו  שצמו  האחרונים 
שלא עברו על דעת תורה, אך בכל אופן יש לברר מהו ההבדל בינם לבין 

הנזיר שנקרא חוטא?
אל  והתקרבות  תספורת,  מיין,  פרישות  עצמו  על  קיבל  שהנזיר  אלא 
המתים ברגע אחד, ולא יתכן שכל אחד שקיבל על עצמו נזירות עשה 

זאת מתוך שיקול דעת והתבוננות אמתית.
אך הצדיקים האחרים ששמענו עליהם סיפורי סיגופים ותעניות, הרי 
שהם התקדמו מעט מעט ובהדרגה בבחינת ''חכם המכיר את מקומו'', 
לאט  "והתנהל  ז):  פרק  ה'  אהבת  (שער  הלבבות  חובות  בעל  וכלשון 
ובמתון בקנות המדות הטובות, כפי שיסבלהו עניניך, והיזהר מן הריבוי 
וההפלגה מבלי הדרגה פן תאבד, כי רוב השמן בנר היא הסיבה לכבות 

אורו".
לו לאדם לקפוץ לדרגה  זו, שאל  נמצא למדים מוסר השכל מפרשה 
שאינה שלו, והדרך הנכונה היא להתחזק במשהו אחד, ואחר שקונים 
אותו בקניין הנפש אפשר לעלות קומה נוספת עד שגם היא תתבסס 
אצלו, וכן הלאה עד שיהא מתוקן במידות ומצוות, ועל  ידי זה יעלה 

בסולם המעלות.
(הרב יוסף דהן הי''ו)
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שכר פסיעות יש (בבא מציאה דף ק"ז)

על  חז"ל  של  הדרשות  מובאים  בסוגיתנו 
בבואך"  אתה  "ברוך  הברכות  של  הפסוקים 
לבית  סמוך  ביתך  שיהא  בעיר"  אתה  "ברוך 
הכנסת כך שתהא סמוך לבית ה' שהוא מקום 
יוחנן לא דרש כך משום  רבי  מקודש, אמנם 
לאדם  פסיעות  שכר  שישנו  סבר  שהוא 
שמטריח את עצמו ללכת לבית הכנסת רחוק 
שכתוב  שאף  יהוידע  בבן  הגר"יח  וכתב 
שצריך  ג')  משנה  א'  (פרק  באבות  במשנה 
לקיים מצווה שלא על מנת לקבל פרס ושכר , 
צורכו  מכדי  יותר  טורח  הוא  אם  מקום  מכל 
מותר לבקש על כך שכר, ובספרו שו"ת תורה 
רוכב  כשאדם  הרב  דן  מ'  סימן  לשמה 
באופניים האם גם כן הוא מקבל שכר פסיעות 

או דווקא שהוא הולך ברגליו.
המבואר  לפי  פסק  צ')  (סימן  אברהם  והמגן 
בסוגיתנו שאם ישנם שתי בתי כנסיות בעיר 
יותר משום שאז הוא  מצווה ללכת לרחוקה 
דוד  ר'  הגאון  אולם  פסיעות,  שכר  יקבל 
חכם  בתלמיד  מדובר  שאם  חילק  פארדו 
שמנצל כל דקה ללימוד תורה הקדושה עדיף 
יותר שיתפלל בבית הכנסת הקרוב אליו כדי 
יותר  הרבה  שחשוב  מלימודו  יתבטל  שלא 
לאין ערוך משכר פסיעות שכן תלמוד תורה 
וכמובן  פלאג'י.  הגר"ח  פסק  וכן  כולם,  כנגד 
שכל דברינו בבית הכנסת שיש בו ציבור הגון 
והכל מתנהל על פי ההלכה ומתפללים בזמן 
קריאת שמע וזמן תפילה והשליח ציבור הוא 

אדם הגון וירא שמים.
מצווה  שיש  שמה  כתב  חמד  שדי  ובספר 
שכר  משום  הרחוקה  הכנסת  בבית  להתפלל 
פסיעות כשאינו עובר בדרך ליד בית הכנסת 
להכנס  צריך  הוא  אזי  כזה  שבמצב  הקרובה 
הוא  הרי  כך  יעשה  לא  שאם  שם,  ולהתפלל 
המצוות  על  מעבירין  שאין  איסור  על  עובר 
דהיינו שאם נקרית לפניך מצווה צריך לקיים 
הלאה,  להמשיך  ולא  כעת  זה  במקום  אותה 
פי  על  עדיפות  שישנה  מדובר  כן  אם  אלא 
ההלכה להתפלל במקום הרחוק, וכן שבבית 
שלו  הנוסח  לפי  מתפללים  הרחוק  הכנסת 

ומנהג אבותיו.
את  להטריח  אדם  לכל  שראוי  נלמד  ומכאן 
ואף  אגרא,  צערא  ולפום  מצווה  לדבר  עצמו 
שאדם יכול ללמוד בביתו מכל מקום הלימוד 
בבית המדרש הוא חשוב ויקר פי כמה וכמה 
ואחז"ל כל הלומד בבית המדרש אינו שוכח 

לימודו.
שבת שלום
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שלום לעם ישראל היקרים והחביבים
על  מתעבר  עובר  כלב,  באזני  "מחזיק 

ריב לא לו" (משלי כ"ו י"ז)          
נשאלתי מאת ידידי בדרכי ברחוב, חבר 
שללבי מאוד קרוב. שאתמול כאשר בא 
להכנס לבנין, הוא שמע צעקות חזקות 
מהגנן. ואחריו נשמע גם אחד הדיירים, 
שאת קולו על הגנן הוא הרים. ובמשך 
כל  פוסקות.  אינן  הצעקות  דקות,  כמה 
אחד מאשים את השני, וחברו טוען זה 
לא אני. והאמת שלא יכולתי להתאפק, 
כי אותי זה ממש ריתק. ובלי שישמו לב 
נשארתי להקשיב, מה אומרים ועל מה 
מאשים,  השני  את  אחד  כל  איך  הריב. 
את יצרי זה מאוד הרשים. ופיתה אותי 
עם  שהגנן  עד  לנאמר,  להקשיב 
נגמרה המריבה,  צעקותיו גמר. וכאשר 

נעלמתי מהסביבה.
להקשיב,  מותר   היה  האם  והשאלה   
ועניתיו  הריב?  באותו  האשמות  לכל 
שכאשר יש ריב בין בני אדם, אסור לו 
מה  מריבתם,  טענות  את  לשמוע 
שאומר כל אחד על חברו, אסור לשמוע 
את קול דברו. ויש בזה איסור לשון הרע 
על האחר, אף שיצר הסקרנות  מתגבר. 
שלום,  ביניהם  להשכין  כדי  מאזין  ואם 
לו  ומותר  כיהלום,  טובה  מידה  זוהי 
על  כך  ידי  ועל  להקשיב,  לדבריהם 
את  להפסיק  בכדי  להשיב,  טענותיהם 
הריב (חוט השני פרק ט' אות א' עמוד 

תע"ח).
גאון  של  המתוקים  בדבריו  ונסיים 
את  עליהם  לגמור  שראוי  ישראל, 
ההלל. רבי עקיבא איגר זצ"ל תמיד היה 
קוביית  כמו  להיות  צריך  שאדם  אומר, 
סוכר  כלפי החבר. התפקיד היחיד של 
קוביית הסוכר, היא למתק את המשקה 
נמסה  היא  כך  ידי  שעל  ואף  המר. 
את  לאחרים  למתק  סוף  סוף  ונעלמת, 
המשקה היא גורמת. וזהו התפקיד של 
כל אדם בעולם, לשמח את השני באופן 
מתיקות  של  הרגשה  לו  לתת  מושלם, 

בחיים, ולהשתדל תמיד אותו להרים.
נזכה לשמח לשמוח עם כל אחד ואחד, 

ותבוא גאולת עולמים מיד.
וחצי)  (כדקה  קצר  חיזוק  לשמוע  ניתן 
מידי יום ביומו בהלכות שמירת הלשון, 
כך  ואחר   3 שלוחה  בטל:077-2222-069 
כן  כמו  נפשכם!  ותחי  שמעו   .1 הקש 
לזיכוי הרבים  (מיוחד)  ניתן לקבל חומר 

בשמירת הלשון בטל. 052-768-3816.


